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1. Vorwort

Die Stadt Bad Saulgau ist,,Landeshauptstadt der
Biodiversitat” und hat es sich zur Aufgabe gemacht,
lhren Biirgern, Gasten und allen Interessierten die

Natur naher zu bringen.

Die Biodiversitat, also die Vielfalt heimischer Tiere und
Pflanzen und deren Lebensraume, wird in Politik und
Gesellschaft leider zum Teil immer noch als Randthema
behandelt, obwohl die Wissenschaft 1angst bewiesen
hat, dass die Bekampfung des Artensterbens und des
Klimawandels die gro3ten Herausforderungen fiir die
Menschheit in den ndchsten Jahrzehnten darstellen.

Es gibt eigentlich keine anerkannten Wissenschaftler/

innen, die dies anders sehen.

Die Stadt Bad Saulgau reagierte schon friih auf die
eindringlichen Warnungen der Wissenschaft der
spaten 1980er Jahre und begann bereits Anfang der
1990er Jahre mit der Ausarbeitung einer umfassenden
praxisorientierten Biodiversitatsstrategie unter

Beriicksichtigung des Klimawandels.

Dieses Konzept ist bereits zu 100% umgesetzt und

stiitzt sich auf fiinf Saulen:

Saule 1: Naturlehrpfade mit Naturwanderwegen

Saule 2: Gewadsserrenaturierungen

Sdule 3: Biotopanlagen

Sdule 4: Umwandlung von Einheitsgriin in artenreiches
Grin im Siedlungsbereich

Saule 5: NaturThemenPark (NTP)

Fir dieses Konzept wurde Bad Saulgau schon
mehrfach bei groBeren Wettbewerben als Bundes- und
Landessieger und sogar auf internationaler Ebene
ausgezeichnet. Heute gilt die Stadt fiir den Bereich

,Biodiversitat” bundesweit als Beispielkommune.

Da keine Zeit mehr zu verlieren ist und das
dramatische Artensterben fortschreitet, stellt die
Stadt allen Interessierten ihr Biodiversitatskonzept

zur Nachahmung zur Verfiigung und griindete

»Das Praxisnetzwerk flr biologische Vielfalt”.
Mitglieder des Netzwerks sind Multiplikatoren, die
das stadtische Konzept bekannt machen und zur
Nachahmung verbreiten. Es kénnen z.B. Tafeln,
Naturlehrpfadkonzeptionen, Stationen des NTPs etc.
Ubernommen werden. Bei Nachahmung ist einzige
Bedingung, den Zusatz ,Aus dem Biodiversitatskonzept
der Stadt Bad Saulgau” gut leserlich anzubringen.
Umfassende Auskunft tiber das stadtische
Biodiversitatskonzept erhalten Sie auf unserer Website

www.bad-saulgau.de

Der NTP wurde von 2017-2019 von der Stadt angelegt
und fasst die ersten vier Sdulen auf einer Flache

von knapp 60 ha zusammen. Er gibt Antworten auf
die meisten Fragen der Biodiversitat und ist eine
praxisorientierte Umweltbildungseinrichtung mit
vielen Naturattraktionen und Erlebnismaoglichkeiten
fur Jung und Alt. Der NTP befindet sich nordwestlich
von Bad Saulgau im Umfeld der Sonnenhoftherme,
der Kurkliniken und des Stadtwaldes ,Galgenholz”.
Der Wanderparkplatz,InfoPunkt” ist ausgeschildert
und liegt an der StraBBe L 283 von Bad Saulgau nach
Fulgenstadt am Waldrand links. Auf einem ca. 4,6 km
langen, barrierefreien Rundweg kommt man an allen

Stationen vorbei.

Fachliche Auskunft erteilt der stadtische
Umweltbeauftragte. Der Betrieb des NTP wird von der

Tourismusbetriebsgesellschaft mbH organisiert.

NaturThemenPark Bad Saulgau



D]

Natur
Themen

:,_\\/_/' Pa r k AT

Ml

Q/

W

. Die Leader Forderung

Die Stadt Bad Saulgau hat fiir den Umbau des
Infopunktes eine Férderung von LEADER erhalten.
Durch den Aus- und Umbau einer bestehenden
Forsthiitte im Waldgebiet, Schlatt” zu einem
InfoPunkt wurde eine zentrale Anlaufstelle

und ein Ausgangspunkt fiir Exkursionen und
Umwelbildungsaktionen geschaffen werden. Es
werden Angebote zum Erleben und Begreifen
ausgewadhlter 6kosystemarer Zusammenhdnge bzw.
Elemente bereitgestellt. Erganzt wird das Angebot
durch Umweltbildungsmaterialien, die in der Hiitte

gelagert werden, sowie eine 6ffentliche Toilette.

Beschreibung des Forderprogramms

Der LEADER-Prozess im Aktionsgebiet Mittleres
Oberschwaben wird geférdert durch das Ministerium
fur landlichen Raum und Verbraucherschutz
Baden-Wirttemberg und den Europaischen
Landwirtschaftsfonds fiir die Entwicklung des
landlichen Raums (ELER).

Die EU-Politik zur Entwicklung des landlichen Raums
wird im Zeitraum 2014-2020 in Hohe von 100 Milliarden
Euro aus dem Europaischen Landwirtschaftsfonds fur
die Entwicklung des landlichen Raums (ELER) finanziert.
Weitere Informationen sind Gber den nachstehenden
Link auf der Webseite der Kommission einzusehen:

Link zur Webseite der EU-Kommission.

Das Mittlere Oberschwaben ist eines von 18
Aktionsgebieten, die in Baden-Wiirttemberg fir die
Forderperiode 2014-2020 ausgewahlt wurden.

Die Ziele des Varhabens sind:

e  Starkung der touristischen Infrastruktur
verbunden mit einer Erweiterung des naturnahen
Erholungsangebots fiir die 6rtliche Bevolkerung,
die Biirger der umliegenden Stadte und
Gemeinden, Feriengaste sowie die Klinik- und

Kurgaste.
e Starkung der Angebote fiir junge Familien

e die Zusammenfassung vorhandener Wege mit
neuen Verbindungswegen und Erlebnisattraktionen
sowie Umweltbildungsangeboten und
-einrichtungen in einem NaturThemenPark sowie

die Ergdnzung des Angebots
e  Starkung der Biodiversitat bzw. der 6kologischen

Ausrichtung in und um Bad Saulgau sowie in der

Region durch den NaturThemenPark

T
R

Baden-Wiirttemberg
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3. Der Info Punkt

Dieser bietet Ihnen zahlreiche Méglichkeiten, sich mit
der Natur in und um Bad Saulgau zu beschaftigen. Im

Sommer/Herbst 2018 baute die Stadt Bad Saulgau mit
LEADER-Fordermitteln eine ehemalige Waldhiitte zum

InfoPunkt NaturThemenPark aus.

Hier besteht die Moglichkeit sich Informations-

materialien mitzunehmen.

Gerne kdnnen Sie sich an den Ubersichtstafeln zu
den Naturlehrpfaden und Wanderwegen im Gebiet

informieren - der perfekte Startpunkt fir Ihre Tour.

NaturThemenPark Bad Saulgau I 6
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3.1 InfoPunkt-Hutte

In der InfoPunkt-Hiitte gibt es viele interessanten

Dinge zu sehen:

An den Wanden sind ausgestopfte heimische Sdugetier-
und Vogelarten angebracht. Greifvdgel, Wasservogel,
Singvogel, Marder sind dort und als gro3e Attraktion
sogar ein Biber, um nur einige Tierarten zu nennen, die

auch im NaturThemenPark leben.

AuBerdem gibt’s lebensgroBe Waldtier-Silhouetten, das
sind Fotos, die auf eine Kunststoffunterlage aufgeklebt
sind. Fuchs, Dachs, Hase, Reh, Wildschwein, Habicht,
Eule, Eichelhaher und viele Tiere mehr sind darunter. Es
gibt in der Ndhe der InfoPunkt-Htte einen Pirschpfad,
in dem diese Tiere bei Fiihrungen immer wieder zu

finden sind.

NaturThemenPark Bad Saulgau
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3.2 Offnungszeiten

Der Infopunkt ist zu folgenden Zeiten besetzt:
April bis Ende Oktober:
Sa und So 14:00 - 17:30 Uhr

3.3 Anfahrt

Der InfoPunkt liegt am Ortsausgang zwischen Bad
Saulgau in Richtung Fulgenstadt.

Orientieren Sie sich hierzu auch an der Ausschilderung
zur Sonnenhof- Therme. Circa 500 m nach Ortsende
befindet sich der Parkplatz zum NaturThemenPark auf

der linken Seite.

3.4 Parkmoglichkeit

Ein kostenfreier Parkplatz befindet sich ca. 150 m
nordlich des Infopunkts. Ausreichend Fahrradstellplatze

sind vorhanden.

3.5 Sanitaranlagen

Eine selbstreinigende Toilette ist gegen eine

Nutzungsgeblihr von 0,50 € vorhanden.

3.6 Erlebnisrucksacke

Fir die jungen Forscher gibt es bei uns
JForscherrucksacke”, mit denen die Natur

genau unter die Lupe genommen

werden kann.
Ausgestattet sind diese
mit einem Kescher, einer
Becherlupe, Infoblcher
und einer Handlupe.

Die Forscherrucksacke
kdnnen gegen

Pfand am Infopunkt

ausgeliehen werden.

3.7 Grillstelle

Auf Anfrage kann diese gerne mitbenutzt werden. Das

geeignete Holz hierfr, stellen wir zur Verfligung.

3.8. Matschplatz

Hier kénnen die Kinder den Bach mit Stdcken, Asten,
Steinen und weiteren Gegenstanden, die ihr im Wald

findet, aufstauen und umleiten. Das Wasser ist warm, es

macht also jede Menge Spal3 dort zu spielen.

NaturThemenPark Bad Saulgau
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3.9 Fuhrungen

Regulare Fiihrungen

Sonntags von 14:30 — 16:00 Uhr, April bis Oktober

Kosten: Mit Gastekarte gratis, ansonsten 5,- €

«  Kinder bis 12 Jahren sind in Begleitung eines
Erwachsenen frei.

«  Treffpunkt ist am InfoPunkt.

«  Keine Anmeldung erforderlich.

Individuelle Fiihrungen fiir Jung und Alt

ganzjahrig buchbar

Sie suchen noch das gewisse Extra flir einen Betriebs-
oder Schulausflug? Dann buchen Sie eine Fiihrung

durch unseren NaturThemenPark.

Klassische Fiihrung fiir Erwachsene
+  Kosten: 60,- €
« Dauer: ca. 1,5 Stunden

«  Teilnehmer: max. 20 Personen pro Gruppe

Klassische Fiihrung fiir Kinder
« Kosten: 40,- €
« Dauer: ca. 1,5 Stunden

.  Teilnehmer: max. 20 Kinder*

Erlebnis-Fiihrung fiir Kinder mit individuellem
Thema (Vogel, Wildtiere, Wasserkreislauf,
Bodenlebewesen)

«  Hier werden die Kinder aktiv mit eingebunden.
+  Kosten:70,- €

- Dauer: ca. 2,5 Stunden

.  Teilnehmer: max. 20 Kinder*

Kinderg:burtstag mal ,Anders”

DrauBlen sein, feiern, spielen, basteln,
grillen und forschen.
Gerne unterbreiten wir lhnen ein individuelles

Angebot nach Ihren Wiinschen.

Bei weiteren Fragen nehmen Sie gerne Kontakt

mit uns auf:

Tourist-Information
Hauptstral3e 56

Tel: 07581 2009-15

E-Mail: willkommen@t-b-g.de

* Bei den Kinderflihrungen bis 12 Teilnehmer
unterstlitzt eine von lhnen zu stellende

Begleitperson die Gruppe, ab 13 Teilnehmer sind

zwei Begleitpersonen erforderlich.

Bitte beachten Sie, dass die Kinder dem Wetter und
der Aktion entsprechende Kleidung tragen.

Bitte Gberprifen Sie den aktuellen Inmpfstatus lhres
Kindes. AulBerdem behalten wir uns vor, einzelne

Kinder bei Storungen auszuschliel3en.

NaturThemenPark Bad Saulgau
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Infoplan zum NaturThemenPark

Themenweg Wald

Die Infotafeln zum Thema Wald informieren
Uiber unsere heimischen Walder als Lebens-
raum flr Tiere und Pflanzen, Veranderungen
im Jahresverlauf und die Anpassungen an
den Klimawandel.

Abseits der Wege gibt es drei Aufenthalts-
und Spielflachen.

n Klimaanpassung - der Klimawald
EWaId im Klimawandel

B Funktionen des Waldes

n Lebensraum fiir Tiere

B Lebensraum fiir Pflanzen

ﬂ Nahrungskreislauf

Wald im Jahresverlauf

ﬂ Ausstellung Baumstamme

n Lesesteinhaufen

m Zukunftsbaume

Nistkasten Lehrpfad o o o

Themen- & Erlebnisweg Wasser

Der 3,5 km lange Infopfad informiert Sie Giber
die Bedeutung von stehenden und flieBen-
den Gewdssern als Lebensraum fiir Pflanzen
und Tiere.

Beobachtungsmaéglichkeiten oder direkter
Zugang zum Gewadsser ermdglicht Ihnen das
ungestorte Betrachten der Natur.

Bl wald/Wasserkreislauf
B Libellen

EJ Wasservogel

n FlieBgewdsser

H kiinstliche Gewisser
B Amphibien

Feuchte Hochstauden
H Biber

B Biberstation

Die Kinder lernen spielerisch, was der Wald zu bieten
hat. Es finden sich neben Horstationen auch Kletter-
geriste und themenspezifische Lernspiele.

Klimawald-Balancierpfad

Horstation Lebensraum FlieBgewasser
Liegebank Wald-Baden

Wasservogel entdecken

Klettergerist Biberburg

Niedrigseilgarten auf der Reise der Zugvogel
Abenteuerspielplatz am Heckenschaugarten
Geschicklichkeitsspiel Wasserkreislauf

Lupe um Bodenlebewesen entdecken
Blumenwiese-Hiipfspiel

BarfuBBpfad

Steuerung des Waldes

Neben den zahlreichen Vogelkasten und dem Insektenhotel gibt es hier noch eine Vogelstimmentafel direkt am InfoPunkt, ein Nistkastenpuzzle,

ein Beobachtungshduschen, Spiegelnistkasten, eine Entenguckwand und vieles mehr zu entdecken.

NaturThemenPark Bad Saulgau
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5. Naturlehrpfade und Schaugarten im und am NTP

Von der Stadt wurden in den letzten Jahren
Naturlehrpfade mit unterschiedlichen
Ausgangspunkten und Themen angelegt, fiir die
die Stadt weit liber die Region hinaus bekannt ist.
Die Wege sind sehr gut und umfassend beschildert,
in Wanderkarten eingetragen und in Broschiiren

beschrieben.

5.1 Themen- und Erlebnisweg Wasser

Ein Erleben und Entdecken der Gewasser in und um
Bad Saulgau ist am LEADER geforderten Themen- &
Erlebnisweg Wasser moglich. Hier kdnnen Sie die Natur
entlang von Holzstegen und gut ausgebauten Wegen
barrierefrei erkunden.

Entlang des Weges besteht die Moglichkeit, sich tber
das Leben in und am Wasser zu informieren. Hierzu
wurden acht Infotafeln aufgestellt. Ergdnzend besteht
die Méglichkeit eines der beiden Faltblatter (fur
Erwachsene oder Kinder) in der Tourist Information
mitzunehmen. Die Faltblatter sind auch am Info-Punkt

erhaltlich.

Der Rundweg verlduft vom Infopunkt durch das
Waldgebiet,Schlatt” (Station 1 bis 4), Giber den
Abkdhlteich (Station 5) und zum Feuchtgebiet,Schones
Moos” (Station 6 und 7). An mehreren Punkten entlang
des Weges wurden Beobachtungsmaglichkeiten wie
Plattformen geschaffen, um den Besucher*innen das
ungestorte Betrachten der Natur zu ermdglichen.
Gruppen kénnen die angrenzenden Gewasser

erforschen.

Bestandteil der LEADER-F6rderung sind neu gebaute
Holzstege und Holzplattformen, ein geschotterter

Wegabschnitt, die Einrichtung eines Matschplatzes

sowie der Lehrpfad mit acht Tafeln.

Parkmiglichkeiten bestehen
aufdem Parkplatzan derl 283
(gegenliber des Parkplatzes des
Waldlaufpfades).

NaturThemenPark Bad Saulgau
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5.2 Lehrpfad heimischer Geholze bel
Sief3en und Bogenweiler

In Bogenweiler (Alleeweg) und in SieBen (Nahe Kloster
Richtung Siebenkreuzerweg) hat die Stadt zwei
Lehrpfade eingerichtet, die mit mehr als 90 Baum-
und Straucharten nahezu alle bei uns beheimateten
Baume und Strducher, geordnet nach dem

Verwandtschaftsgrad, enthalten.

5.3 Nistkastenlehrpfad

Am 3,5 km langen,,Rundwanderweg Schénes Moos”

in der Nahe der Kurkliniken legte die Stadt mit
Unterstiitzung von Vogelkundler Bruno Herbst und der
Realschule Bad Saulgau den Nistkastenlehrpfad mit

mehr als 100 Nistkasten an.

Schiiler der Realschule Bad Saulgaus ergdnzten den
Nistkastenlehrpfad im Jahr 2009 mit einem groRen

Insektenhotel.

Neben den zahlreichen Vogelkasten und dem
Insektenhotel gibt es hier noch eine Vogelstimmentafel,
ein Nistkastenpuzzle, ein Beobachtungshduschen,
Spiegelnistkasten, eine Entenguckwand und vieles

mehr zu entdecken.

NaturThemenPark Bad Saulgau
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5.4 Thermalwasserlehrpfad und
Georundweg

Im Bereich des Nistkastenlehrpfades im Waldchen
westlich der Kurkliniken befindet sich der etwa 1,5
km lange Thermalwasserlehrpfad, der sich auf zehn

groBen Ubersichtstafeln mit der Herkunft, Geologie und

Zusammensetzung unseres Thermalwassers beschaftigt.

Der Rundweg startet beim Thermalbad und fuihrt durch
den Naturthemenpark.

Ein kleiner Teil des insgesamt 43 km Georundweges
fuhrt ebenfalls durch den NaturThemenPark. Der
Georundweg informiert Uber die Erdgeschichte, die
Entstehung unserer Landschaft, unsere heimischen

Boden sowie liber Fauna und Flora.

5.5 Heckenschaugarten

Zwischen der psychosomatischen und der Ziegler'schen
Klinik wurde ein naturnaher Heckenschaugarten
angelegt. Dieser informiert anschaulich Gber die
verschiedenen Moglichkeiten zur Pflanzung einer

standortgerechten Wild- oder Formhecke.

Verlauf des
Thermalwasser-Pfades

Herzlich willkommen

am Thermalwasser-Pfad
von Bad Saulgau

Sie sind eingeladen, einige Tatsachen
zum Thema , Thermalwasser” kennen
2u lernen. Auf dem ca. 1,5 km langen
Bad Saulgauer , Thermalwasser-Plad”
finden Sie auf neun Tafeln Antworten
auf Fragen, die unser Thermalwasser
betreffen

Es werden gleichermalien Gesichts-
punkte der Geologie, Geophysik,
Geochemie und der Geotechnik an-
gesprochen

Heckenschaugarten

Sonnenhof
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5.6 Getreideschaugarten

Im Jahr 2021 wurde ein Getreideschaugarten mit
Urgetreidesorten, Sorten von modernem Getreide
sowie Pseudogetreidesorten, Soja, Linsen, Hirse

und Lein angelegt. Alle Sorten sind ausfihrlich via
Erklarungstafeln beschrieben. Schauen Sie vorbei

und vergleichen Sie die Ursorten, die auf Grund der
positiven erndhrungsphysiologischen Bedeutung eine
Renaissance erleben, mit den verwandten modernen
Sorten. Alte Sorten sind in Bezug auf den Gehalt an
Mineralstoffen, Spurenelementen, Vitaminen und
Ballaststoffen den entsprechenden modernen Sorten
oft tiberlegen. Die neuen Sorten sind in der Regel
ertragsreicher und bilden meist einen standsicheren
Bestand. Die Erklarungstafeln zu den Sorten (ab Seite 68)
werden wegen des erforderlichen Fruchtwechsels im

Friihjahr aufgestellt.

5.7 Dauerausstellung
,Kunst beflugelt Natur"

-l

— . L ot Ak, o

K NSThefli.igelt NATUR 2

2021 entstand in Zusammenarbeit mit der Bad
Saulgauer Kinstlerin Ingrid Butschek mit der
Ausstellung ,Kunst beflligelt Natur” ein ganz
besonderes Projekt. Uberdimensionale Kokons

aus Naturmaterialien mit unterschiedlich gro3en
Hohlrdumen wurden an Bdumen befestigt und ziehen
allerlei Insekten- und Singvogelarten an. Die Besucher
des NTPs sind eingeladen, in aller Stille zu beobachten,
welchen direkten Nutzen diese Kunstwerke fiir die Natur
haben. Die Station befindet sich zwischen Kurgarten
und der Steglandschaft in unmittelbarer Nachbarschaft

zu den Kurkliniken.

NaturThemenPark Bad Saulgau I 14
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5.8 Kurgarten mit Hochbeeten,
Gesundheits-, Krauter- und
Beerengarten

Zwischen der Sonnenhof-Therme und den grof3en
Stegen am,Schénen Moos” befindet sich der
Kurgarten mit zahlreichen naturnah, vielféltig und
insektenfreundlich gestalteten Staudenhochbeeten,
einem Rosengarten und einem Gesundheits- und
Krautergarten sowie einem Beerenschaugarten.
Entdecken Sie hier viele heimischen Krauterarten
gegen Krankheiten fast aller Art sowie viele Tee-

und Gewdirzkrduter. Unsere vielféltige heimische
Insektenwelt nimmt dieses Angebot im Kurgarten
rege in Anspruch. Bei schonem Wetter wimmelt es hier
geradezu von Wildbienen und Schmetterlingen. Zudem
soll Besuchern im Beerenschaugarten Pflege und
Schnitt der entsprechenden Beerenstraucher erldutert

werden.

Der Kurgarten ist in verschiedene Themenbereiche
wie den Garten der Meditation und Muse, einen
Kommunikationsbereich sowie den Garten der Duifte

und Farben eingeteilt. Stimmig zu den Gartenthemen

ist das hervorquellende, durchflieBende Thermalwasser.

Nordlich und westlich angrenzend an den Kurgarten

befinden sich interessante, grof3flachige Blumenwiesen,

die ebenfalls von unzahligen Insekten- und vielen

Vogelarten besucht werden.

NaturThemenPark Bad Saulgau
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6.1. Die einzelnen Naturerlebnisstationen

Die 12 interaktiven Naturerlebnisstationen sind rund um den InfoPunkt verteilt und stellen einen weiteren

Bestandteil des NaturThemenParks dar.

2021 kamen mit dem BarfuBpfad und der Station ,Steuerung des Waldes” zwei weitere interaktive Elemente dazu.

Station 1: Klimawald-Balancierpfad

A

S

l Begebt euch auf eine spannende Entdeckerreise. Auf
dem Balancierpfad findet ihr Wissens-Buttons, mit vielen

Informationen zum Thema Wald.

{

Station 2: Lebensraum Flie3gewasser

An der Horstation konnt ihr viel Spannendes (iber das

Okosystem FlieBgewisser und die darin lebenden Tiere

erfahren. Beginnt zu kurbeln und lasst euch tberra-

schen, was die Horstation interessantes erzahlt.

NaturThemenPark Bad Saulgau |17
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Station 3: Wald-Baden

Schaut durch die Guckis und seid gespannt, welche
kleinen Wunder der Natur ihr zu sehen bekommt.

Falls ihr eine kurze Entspannungspause braucht, macht
es euch auf der Liegebank gemdiitlich und hort genau

hin, was euch der Wald zu sagen hat.

Wasseramsel, Stockente, Gebirgsstelze sind drei von
vielen Wasservogeln, die es bei uns gibt. Findet ihr
vielleicht noch drei andere Wasservogel? Dreht an der

Walze und findet es heraus.

Hier konnt ihr euer Klettertalent auf die Probe stellen.
Wahrend ihr die Biberburg erklimmt, findet ihr zahlrei-
che Infotafeln, die euch mehr Giber das Leben der Biber

erklaren.

NaturThemenPark Bad Saulgau |18
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Station 6: Zugvogel

Station 7: Hecken

Station 8: Wasserkreislauf

Beim Durchsteigen des Niedrigseilgartens begebt

ihr euch auf die Reise der Zugvogel. Versucht durch
Balancieren die Kletterstrecke zu bezwingen. lhr werdet
merken, dass es ein ziemliches Abenteuer ist, was die

Vogel bei ihrem jahreszeitlichen Zug erleben.

Auf dem Abenteuer-Spielplatz konnt ihr euch auf eine
abenteuerliche Entdeckungsreise begeben.

Mittels der Drehwiirfel konnt ihr Wissenswertes tber
Heckenpflanzen und ihre Erkennungsmerkmale wie

Blatter und Bliten lernen.

Erfahrt etwas Gber das Thema Wasser. Das Geschicklich-
keitsspiel zeigt euch den Weg eines Wassertropfens, der

auf die Erde féllt. Probiert es einfach mal aus.

NaturThemenPark Bad Saulgau
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Station 9: Bodenlebewesen

Station 10: Blumenwiesen

Hier konnt ihr die Welt des Bodens entdecken. Dreht an
der Scheibe und schaut in die Lupe, welches Tier sich

gerade im Boden bewegt.

Die Station der Blumenwiesen zeigt, wie wichtig Wildin-
sekten fiir uns Menschen sind. Ihr konnt selbst auspro-

bieren, wie Bienen oder Hummeln von Blume zu Blume

hapfen.

NaturThemenPark Bad Saulgau
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Station 11: Barfu3pfad

Begebt euch mit euren FiiBen auf Entdeckungstour

und erfiihlt die verschiedenen Untergriinde.

Durch das Drehen des Steuerrades lernt ihr Schritt
furr Schritt, wie ein naturnaher Nutzwald richtig
bewirtschaftet wird. Dreht einfach mal und seid

gespannt was euch erwartet.

NaturThemenPark Bad Saulgau I 21
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Steuerung

des Waldes

URZUSTAN
EINES WALDES

Ohne Steuerung gehen Walder langfristig in ,,Urwélder*  Die Erfahrungen aus der Vergangenheit lehren uns, dass

iber. Wachsen alle gepflanzten oder gekeimten Baume,  bei einem Nutzwald eine naturvertragliche Waldbewirt-

bildet sich bald ein Dickicht. schaftung mit vielen verschiedenen Baumarten am besten
ist. Es ist ja auch schén, wenn wir mit Holz aus unserem

Die Bdume wachsen zwar in die Hohe, bleiben dabei aber ~ Wald Hauser bauen und heizen kdnnen. Der richtige Nutz-

diinn. Einige Bdume sterben ab oder schwécheln, es gibt ~ wald muss aber auch richtig gesteuert werden.

dichte und hin und wieder auch einmal lichte Bereiche.

Die Menge an Kohlendioxid (CO2),
die durch Verrottung freigesetzt
wird, wird durch die griinen Blat-
ter und Nadeln (Photosynthese)
wiederaufgenommen, die CO2-
Bilanz ist ausgeglichen. Oko-
logisch ist dieser Urwald in der
Regel ja wirklich gut, erlaubt
aber keine Holznutzung.

Weitere
Infos

2=~ SAULGAU HI R
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des Waldes
Wenn sich aus den Samen der alten Baume keine sché-  Bei der Baumartenauswahl spielen auch die Erderwar-
nen und brauchbaren jungen Walder natiirlich verjiingt ~ mung und die Witterungsextreme, also der Klimawandel,
haben, kann gepflanzt werden. Zu Beginn eines Baum-  eine groBe Rolle, da Badume ja liber viele Jahrzehnte wach-
lebens wird entschieden, welche zum Boden passende  sen miissen. Anfangs miissen die Baumchen relativ eng
Baumarten gepflanzt oder gesit werden. Jede Baumart  beieinander stehen, damit sie keine groben Aste entwi-
hat bestimmte Anspriiche an Bodenart, Wasser- ckeln. Lichtbaumarten, wie Ahorn, Erle oder Kirsche kdn-
verfligharkeit und Sonneneinstrahlung. nen in gréferem Abstand gepflanzt werden als zum Bei-
Auch untereinander miissen die Ge- "{"‘“&r\,‘:‘\ spiel die Buche oder die Eiche.
holze vertrdglich sein (Licht- und h
Schattenbaumarten). Pflanzt man
moglichst  viele  verschiedene
geeignete Baumarten, werden
spdter auch die Risiken und
Probleme (z.B. Krankheiten,
Diirreempfindlichkeit) insgesamt
kleiner.
Weitere
e
==~ SAULGAU ACTICIED:
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Steuerung

des Waldes

WELCHE BAUME
HABEN ZUKUNFT?

In gemischten Wéldern werden im Alter von 20 bis 30
Jahren die am besten geeigneten Bdume (Zukunftsbdume)
ausgewahlt und freigestellt, so dass diese schneller stabil
und dick werden, bevor sie vielleicht aufgrund Hitze, Diirre
oder Krankheiten vorzeitig absterben. Diese guten Baume
bekommen mehr Licht, Wasser und N&hrstoffe, wenn ge-
niigend andere Baume weggenommen werden,

die in der Baumkrone und im Wurzelraum
Konkurrenten sind. Die Walder diirfen aber
auch nicht zu sehr ausgelichtet werden.
Die Windwurfgefahr wiirde steigen und
auch Baume konnen Sonnenbrand be-
kommen.

Der Waldboden sollte vor allem in der Vegetationsze
moglichst immer beschattet sein, damit er von der Sonn
nicht zu sehr ausgetrocknet wird.

it
e

Weitere

Infos

ASE- SAULGAU

Park

zum
NaturThemen-
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Steuerung
des Waldes

Auch in gesunden Waldern gibt es einzelne ab-
sterbende Bdume, die noch lange stehen oder am Boden
liegen bleiben. Sie weisen oft Spechthdhlen auf und wer-
den von vielen Lebewesen bewohnt. Der Grundsatz ist:
Im ,,toten Holz“ ist immer viel mehr Leben als in einem
gesunden Baum.

Diese Tiere profitieren unter anderem:
Fledermé&use, hohlenbriitende Vogel
und Hornissen als Nachmieter von
Spechthdhlen und viele verschiedene,
vor allem humusbewohnende Kafer.
Ohne Storungen durch  Sturm,
Borkenkéfer, Diirre, Schnee- oder
Eisbruch und Krankheiten kénnen
Walder auch deutlich mehr als
hundert Jahre alt werden.

ASE- SAULGAU

. .l:‘-:_

e
N et
In &lteren Waldern gibt es meistens mehr Greifvogel-
horste oder Spechthéhlen als in jiingeren Bestdnden.
Selbstverstédndlich werden tote ,,Biotopbdume* nicht ab-
sichtlich aktiv gefallt, aber leider oft von Stiirmen gewor-
fen oder abgebrochen.

s
R Ny,

Weitere
Infos

zum
NaturThemen-
Park
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Ziel des Nutzwaldes ist die nachhaltige Nutzung von Holz
in dem Kohlendioxid (CO2) gespeichert ist fiir Gebdude,
Mébel, Papier oder als Brennholz. Nachhaltig heifit, dass
nur so viel genutzt wird, wie wieder nachwdachst. Bei unse-
ren Baumarten wachsen je Jahr und Hektar zwischen acht
und achtzehn Festmeter Holz zu. Je jlinger ein Wald ist,
desto ofter muss er durchforstet werden. Guten Bdumen
wird geholfen, in dem Konkurrenten entnommen wer-

den. Din -
ie -
Be.ntnom
Je dlter Walder werden, desto langer werden 2B éul’ne .. €ne g
i ) 8. fii kép ltey,
die Abstinde zwischen den Durchforstungen. 2up, "Mé’bel he " €n
8ep Bay Vop, 1, 2Pler
Hat ein Wald ein gewisses Alter erreicht ’-ltZt We nH, u. llnd
alten T den Serp
und sich vielleicht schon selbst natiirlich kOn, Bau,,,e ° €nn di
verjiingt, werden alle alten Biume ent- die da me”iUn Wegs,-n le
nommen und eine neue Waldgeneration Spé'ternn aucp I'rge Nacp
tibernimmt diesen Platz. dema[ w,'edge"dwa’n .
ny er n
Dy Sw, Us gefél[t
Che may 'S
Altighejs

Dl Weitere
Infos
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Steuerung

des Waldes

LICHTEINFALL UND
NATURVERJUNGUNG

Etwa zwanzig Jahre vor der geplanten Ernte eines alten ~ Wo sich Baume nicht natiirlich verjiingen konnten, bietet
Waldes kann oft durch geschicktes und vorsichtiges Licht-  sich die Chance, durch Pflanzung mehr Baumartenvielfalt
geben die natiirliche Verjingung der vorhandenen Baume  zu schaffen.

gefordert werden. Gibt es zu viel Licht, menschengemacht ~ Man kann hier auf die bewdhrten heimischen Baumarten
oder ,zufdllig” von Stiirmen oder Borkenkafern verur-  setzen. In Zukunft sollten jedoch im Zuge des Klimawandels
sacht, entwickelt sich oft rasch eine Bodenschicht auch warmeliebendere Arten beriicksichtigt werden.

aus Krdutern und auch aus dichtem Brom-
beergeflecht. Dann kommen die Baum-
samen nicht mehr auf den Boden oder er-
sticken unter dem flachigen dichten Be-
wuchs.

Trockene Sommermonate lassen ge-
rade gekeimte Bdumchen auch oft
einfach wieder austrocknen und ab-
sterben.

Weitere
Infos

2=~ SAULGAU L
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6.2 Lebensraum fur Bienen

2023 kam, angrenzend an die Blumenwiese hinter

dem InfoPunkt, mit eine Klotzbeute fiir Bienen dazu.

Urspriinglich lebten Bienen wild in natdrlich
vorkommenden Baumhoéhlen im Wald. Dieser
Lebensform kommt die Klotzbeute sehr nahe:
Hierfur wird ein Stlick eines Baumstamms mit
mindestens 1 m Hohe und 60 cm Durchmesser
ausgehohlt, sodass der Innenraum etwa 40-60 Liter

umfasst (diese Klotzbeute besteht aus Pappelholz).

Wichtig ist auch, dass das Holz trocken ist, bevor

ein Bienenvolk einzieht. Da Bienen eine ganzjahrig
wettergeschiitzte Behausung benétigen, wird

die Oberseite mit einem Deckel verschlossen. Die
Innenwande bleiben rau und werden zur Stabilisierung
des Wabenbaus mit einigen Holzstabchen versehen.
Das Einflugloch ist in Richtung Stid-Ost ausgerichtet,
die Offnung zur Pflege des Volkes (z.B. Bekdmpfung der
Varroamilbe) befindet sich auf der gegenliiberliegenden

Seite.

Um Honig zu ernten wird ein Teil des Wabenwerkes der

Bienen herausgeschnitten.

Die Geschichte der Klotzbeute reicht weit zuriick:
Friheste archaologische Nachweise von Klotzbeuten
stammen aus der jungneolithischen Pfahlbausiedlung
Arbon-Bleiche Il (am Bodensee, heutige Schweiz) um
3380 vor Chr.

Tk

'
i
-
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7. Infomaterial zum Thema Wald

Rings um den InfoPunkt wurden zehn Infotafeln
zum Thema Wald aufgestellt. Diese informieren liber
unsere heimischen Walder und die Anpassung an den

Klimawandel.

NaturThemenPark Bad Saulgau I 29
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7.1 Totholz

Themen- und
Erlebnisweg

Totholz ist wichtiger Bestandteil eines gesunden, natiirli-
chen Okosystems Wald.

Jede vierte Tierart braucht zum Uberleben abgestorbene
Baume, z.B. als Unterschlupfmoglichkeit oder als Nah-
rungsquelle. Sdugetiere, in Hohlen briitende Végel oder
wdrmeliebende Reptilien konnen dort passende Bedin-
gungen finden. Totholz fordert somit die biologische Ar-
tenvielfalt. Auf dem abgestorbenen Material konnen sich
rund 1400 einheimische Kaferarten, davon ca. 60 % Rote-
Liste-Arten, ansiedeln.

Fur Insekten, wirbellose Tiere, Pilze, Flechten und vor al-

lem Bakterien bietet Totholz nicht nur einen geeigneten
Lebensraum, sondern auch einen echten Festschmaus.

Naturprofis aufgepasst:

Tausende kleine Lebewesen wie Insekten, Bakterien oder
Pilze machen sich daran, Totholz im Wald ,,aufzufressen®.

Trotzdem kann es extrem lange dauern, bis diese mit

ihrer Arbeit fertig sind — bei sehr dicken abgestorbenen
Bdumen sogar bis zu 80 Jahre. Auch fiir groiere Tiere wie
Wildkatzen, Nagetiere oder Vogel ist Totholz wichtig. Sie
konnen darin schlafen und Schutz suchen, sich mit Insek-
ten und Kleintieren als Futter versorgen oder ihre Babys
auf die Welt bringen.

Diese Kleinlebewesen zersetzen das Holz in einzelne Be-
standteile, die dann langsam wieder {iber den Boden in
den Nahrstoffkreislauf gelangen kénnen. So wird der gan-
ze Baum recycelt!

Beim Zersetzungsvorgang entsteht dabei auch Humus,
aus dem nach und nach die verschiedenen Stoffe heraus-
gelost werden. Humus ist nicht nur von grof3er Wichtigkeit
fur diesen Nahrstoffkreislauf, sondern tragt durch seine
Beschaffenheit auch zu einem weichen Bodensubstrat bei.

Flir Pilze und Bakterien ist nicht die schwer durchdringbare
Rinde, sondern das darunterliegende Holz interessant.
Spechte miissen die Rinde erst aufbrechen, um den Weg
fiir die Pilze und Bakterien frei zu machen.

Totholz trégt zudem nicht nur zu einem florierenden und
aktiven Lebenskreislauf bei, sondern leistet auch an Han-
gen einen Beitrag zum Schutz vor Lawinen und Steinschla-
gen.

1 O Weitere
=4 Infos

um
NaturThemen-
Park
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7.2 Lebensraum fur Tiere

IN FO PUNKT,

LEBENSRAUM
FUR TIERE

Der  Buntspecht

Buntspecht Ipickt mit seinem

Schnabel Kéfer und Larven aus der Rinde der

Bdume. Er hdmmert Hohlen in Baumstdm-

me, um dort zu briiten. Das Klopfen, das lhr

im Wald héren kénnt, kommt zumeist von
einem Specht.

Der Fuchs ist sehr

Rotfuchs anpassungsfahig

und kann deshalb in fast allen Umgebungen
leben. Haufig kann man diese Tiere auch
in Siedlungen beobachten. Er lebt wie der | A e S g ;
Dachs in einem unterirdischen Bau und jagt . SHWE Ao SHE s

vor allem in der Nacht nach M&usen, Kanin- i Waldkauz
—

chen, Regenwiirmern und Friichten.

. . In der Dammerung
Wildschwein | = -0
gehen Wildschweine auf die Suche nach
Méusen, Schnecken und Feldfriichten. Dafiir
wiihlen sie den Boden stark auf und kénnen
grofen Schaden anrichten. Wenn |hr einem
Wildschwein begegnet, verlasst die Waldwe-
ge nicht und geht den Weg ruhig zuriick.

Der Waldkauz ist
Waldkauz eine Eule und briitet
in Hohlen alter Baume. Erkennen kénnt lhr den

ménnlichen Waldkauz an seinem besonderen
Rufin der Nacht, dem ,,Huh-Huhuhu-Huuh*.

. " Von Frithjahr bis
Eichhérnchen Herbst sammeln
Eichhdrnchen Friichte und Samen und
vergraben diese an verschiedenen Stel-
len im Waldboden. Im Winter schlaft das
Eichhdrnchen in einem Nest im Baum. Es
kommt dann nur alle paar Tage hervor, um
Futter aus seiner Vorratskammer zu holen.

e Das Leben der
Erdkréte Erdkrote beginnt

im Wasser als Kaulquappe. Dorthin kehrt
sie spater zuriick, um sich fortzupflan-
zen. Als erwachsenes Tier lebt die Erd-
kréte unter anderem im Wald und erndhrt
sich von Insekten. Um im Winter nicht
zu erfrieren, vergrabt sie sich im Boden.

Dieses Projekt wird & - ] Weitere Infos
g;;?ds er;lz/ls n: = | eomatunlll  REMO | e IS 223 oAl whedte
. = —_
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LEBENSRAUM
FUR TIER

ﬁ? 2 < 5L “af Kleiber I Der Kleiber, ein Singvo-
Kleiber | 7 gel,ist ein guterKletterer

; ; A und kann sogar kopfiiber den Baum hinunter

laufen. In Bdumen bewohnt er die Hohlen anderer

Vogelarten und verklebt den Eingang mit Lehm. Er
wird auch Spechtmeise genannt.

Tagsuber schlafen Fleder-

Fledermaus méause in Baumhahlen,
hinter Baumrinde oder in Hausern in der Ndhe des
Waldes. Deshalb kénnt Ihr sie erst in der Damme-

rung und bei Sonnenuntergang sehen, wenn sie
rund um die Baume Insekten jagen.

Zitronenfalter I Die Mannchen dieses
Schmetterlings sind zi-

tronengelb gefarbt. Beobachten kann man sie im
Frithling und Herbst, auch auBerhalb des Waldes.
Die Falter erndhren sich vom Nektar rot-violetter

Bliiten, aber auch vom gelben Lowenzahn. Die
Raupen fressen Blatter von Strauchern.

3 et
T " A A

Das Reh kann man ganz-

Reh jahrig nicht nur im Wald

sehen, sondern auch auf Feldern und in Parks. Da

es Uber ein hervorragendes Gehor und einen guten

Geruchssinn verfiigt, kann es bei Gefahr schnell in
das Unterholz fliichten.

Der Dachs lebt in einem
&I groBen unterirdischen Bau
und kommt zum Jagen nur in der Nacht hervor. Im
weit verzweigten Dachsbau kann er friedlich mit
Fiichsen und Wildkaninchen zusammen wohnen.
Sein guter Geruchssinn hilft ihm bei der
Nahrungssuche. Im Winter schlaft er viel
und frisst nur ab und zu.

\\
Warst Du schon auf dem
Themen- und Erlebnisweg :
Wasser unterwegs?
Dort gibt es am Holzsteg
eine Erlduterungstafel
zu Froschen und Kréten!

" =
Dieses Projekt wird & REMO | fosontetwicing BAD !ffé‘i..’?..'&"”
gefordert von: §® Mader- Wiiereabirg e 2 SAULGAU et
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7.3 Lebensraum fur Pflanzen

LEBENSRAUM

FUR PFL

Laubbdume

Unsere Walder bestehen natiirlicher-
weise vor allem aus Laubb&umen wie
Buche, Eiche, Erle, Ahorn und einigen
weiteren Baumarten. Da unser Wald vor
allem wirtschaftlich genutzt wird, ist der
AnteilanNadelbdumenhoherals derder
Laubbdume. Unter den Laubbaumen
ist heute die Rotbuche die haufigste
Baumart in Baden-Wiirttemberg.

Berg-Ahorn

Rotbuche

Buchecker

Baumartenzusammensetzung

der Wélder in Baden-Wiirttemberg

Laubbdume
und Nadelbdaume

Wie Ihr an den Bildern oben erkennen kénnt, gibt
es zwei Arten von Bdumen. Laubbdume besitzen
Blatter, welche sich im Herbst bunt verfarben. Sie
verlieren die Bldtter im Herbst und bilden als Friichte
Bucheckern, Eicheln, Beeren oder Fliigelfriichte. Da-
gegen besitzen Nadelbdume Nadeln, welche sie, mit
Ausnahme der Larche, das ganze Jahr iiber behalten.
Ihre Friichte nennt man Zapfen.

Die Fichte als Wirtschaftsbaum

In Oberschwaben sollten die Walder natiirlicher-
weise hauptsachlich aus Buche, Eiche oder Tanne
bestehen. Heute aber gibt es dort vor allem Fich-
ten (liber 70 %) in den Wildern. Grund hierfiir ist
der grofle Nutzen dieser Baumart, da sie schnell
wdchst und gerne fiir den Bau von Hausern und
M&beln und zur Herstellung von Papier verwendet
wird. Aber die Fichte wurde oft nicht mit anderen

Ahornsamen

ANZEN

Nadelbdume

Neben der Fichte, die mit 34 % der
hdufigste Baum in Baden-Wirttem-
berg ist, wachsen auch Tanne, Kiefer,
Larche und Douglasie in den Wal-
dern. Die Larche ist von diesen der
einzige Nadelbaum, der seine Nadeln
im Winter verliert.

Fichtenzapfen Lérchenzapfen

sonst. Baumarten
9

Douglasie Buche
3% 2%

Kiefer
6%

We|gt°2nne Eiche
7%
Esche
5%
Bergahorn
4%
Fichte
34%
Quellenvermerk: bearbeitet nach www.sdw-bw.d i /d ld-in-bads i html

Baumarten angepflanzt, wodurch sich Krankheiten und Schadinsekten schnell zwischen den Fichtenbdumen ausbreiten konnen. Da die
Fichten zudem nur flache Wurzeln ausbilden, sind Fichtenwélder sehr anfllig fiir Wind und werden bei starken Stiirmen schnell umgeworfen.

Dieses Projekt wird
gefordert von:

‘ IOF Weitere Infos.
Roglonaiant RIS BAD 2u Feuchte

Hochstaudenflur

REMO | feeie,
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LEBENSRAUM
FUR PFLANZEN

Blumen

Nicht nur auf der Wiese konnt &
lhr zahlreiche Blumen sehen,
sondern auch im Wald. Vor al-
lem sieht man diese im Friih-
jahr, denn dann gelangt noch
viel Sonne an den Waldboden.
Wenn |hr im Marz oder April Buschwindréschen
in den Wald geht, seht Ihr die - "

weiBen Buschwindréschen, die
oftmals grof3e Teile des Waldbo-
dens bedecken oder den Wald-
meister. Spater im Jahr folgen der
Wollige HahnenfuB, das GrofRe
Springkraut, die Friihlings-Platt-
erbse und das Wald-Veilchen.

Beeren

Frichte von Strduchern und
Krduter sind eine wichtige Nah-
rung fiir Waldtiere. Die Beeren
locken mit ihrer roten Farbe Vo-
gel und mit ihrem siiBen Geruch
z. B. Dachse und Mduse an. Die
Tiere fressen die Beeren und sor-
gen dann durch ihren Kot fiir eine
Ausbreitung der Pflanzen.

Auch wir Menschen mdégen die
Beeren gerne. Zu den fiir uns
essbaren Beeren zdhlen Himbee-
re, Brombeere, Walderdbeere,
Heidelbeere und Schwarzer Ho-
lunder.

Im Wald solltet Ihr jedoch darau
achten, nur die Beeren vom obe-
ren Teil des Strauches zu essen
oder die Beeren abzuwaschen.
Im unteren Bereich konnen die
Eier des Fuchsbandwurms han-
gen, die uns sehr krank machen.

Foto: Heinz Kiibler

f Brombeere

Waldmeister

Walderdbeere

Geh .
sieht o Beeres SPatieren,
friichte, €ren und Baypm,.

Diese sing fr q;
€lne Wichtige

Weitere Infos
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7.4 Der Nahrungskreislauf

IN FO PUNKT,

WALD
NAHRUNGSKREISLAUF

Jedes Lebewesen auf der Erde, egal ob
Tier, Pflanze, Pilz oder Bakterium, ernahrt
sich von einem anderen Lebewesen.

So frisst das Eichhdrnchen die Friichte der
Buche (Bucheckern). Baummarder oder
Uhu fressen wiederum das Eichhérnchen.

Nahrstoffe aus
Pflanzenteilen

erzeugte Nahrstoffe:
C0:
Wasser

Nahrstoffe aus: Mineralstoffe

abgestorbenen Pflanzen
oder Pflanzenteilen

Pilze tragen dazu bei, dass
aus abgestorbenen Pflanzen,
Blattern und toten Lebewe-
sen wieder Boden (Humus)
wird. Es gibt z. B. Baumpilze,
die auf toten Bdumen wach-
sen und diese zersetzen.
Dadurch entsteht natiirlicher

Bakterien

Erzeuger

Nach deren Tod werden Uhu und Baum-
marder von Insekten, Pilzen, Bakterien
und anderen Zersetzern aufgelost.

Die Stoffe, die hierdurch entstehen, kon-
nen die Bdume und Pflanzen wiederum
nutzen, um zu wachsen.

Eichhdrnchen

Pflanzen- und
Allesfresser

Fleisch- und
Allesfresser

Verbraucher

Zersetzer

Regenwurm

Fliegenpilz

Da es sich hier um einen geschlossenen
Kreis handelt, nennt man die Nahrungs-
beziehungen unter den Lebewesen auch
Stoffkreislauf.

Baummarder

Nahrstoffe aus:
toten Tierkdrpern
oder Ausscheidungen

Die Regenwiirmer in unse-
ren Boden fressen abgestor-
bene Pflanzenteile, verdau-
en diese und scheiden sie
als Erde wieder aus. Zudem

Hier seht lhr den Fliegenpilz. Er wachst auf dem

Waldboden, haufig in der Nahe von Birken.

graben sie zahlreiche Gan-
ge in den Boden, wodurch
dieser aufgelockert und mit

Diinger fiir den Boden. Achtung! Der Pilz ist giftig! Bitte nicht anfassen! Luft versorgt wird.

0] i
REMO | fesenateniciung, BAD g‘e;t:e"r:e.:%lns“
Mitleres Oberschwt ukeuchte
==~ SAULGAU
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Dieses Projekt wird
gefordert von:

/Manche Pilze haben ganz ,,spezielle Freunde unter den Bﬁumel;;‘.:\"«
So.wachsen Fliegenpilze gerne am FuBe von Birken.
Beide (Baum und Pilz) ziehen Nutzen aus diesem Verhiltnis: 1

Der Pilz zapft die Wurzeln des Baumes an und gewinnt so den

Insekten

Unsere heimischen Singvigel erndhren sich entweder
von Insekten oder von Friichten. Fiir die Aufzucht der
Jungen werden Insekten und Wirmer gefiittert, da
diese eiweifreiche Nahrung den Jungtieren viel Ener-
gie liefert. Ein Kohlmeisenpaar mit Jungen frisst bis
zu 150 kg Raupen und Insekten pro Jahr! Eine Blau-
meise frisst taglich bis zu 8oo Blattlduse! Vogel sind
dadurch wichtige Schadlingsbekampfer.

Da es immer weniger Insekten gibt, reduziert sich ste-
tig das Nahrungsangebot fiir Végel. Dieses tragt zum
teils dramatischen Riickgang vieler Vogelarten bei.
Singvogel, die auch im Winter bei uns leben und die
lhrim Wald oder im Garten beobachten kénnt, fressen
im Herbst und Winter Beeren, Niisse und Samen, da in
der kalten Jahreszeit keine Insekten fliegen.

Es gibt aber auch Vogel, die sich, ausgenommen die
Jungvogel, fast ausschlieBlich von Samen erndhren.

Dazu z&hlt z. B. der Buchfink.

Man erkennt diese ,,Kérnerfresser”
an ihrem dicken und kraftigen Schna-
bel, mit dem sie die Samen aufbre-

chen und schalen.

Fledermduse und Insekten

Eine Fledermaus kann pro Nacht meh-
rere tausend Insekten fressen. Hierzu
zdhlen Nachtfalter, Miicken, Schnaken,
Kafer und Spinnen. Die Zwergfleder-
maus ist unsere hdufigste Fledermaus-
art. Sie frisst zum Beispiel pro Nacht um
die 1.000 bis 2.000 Miicken. Wusstet lhr,
dass es bei uns nur insektenfressende
Fledermduse gibt? Fledermduse, die
sich von Blut erndhren, kommen nur in
Stidamerika vor. Daneben gibt es noch
Fledermause, die sich wie Kolibris von
Blumennektar erndhren. Diese sind eher
in den tropischen Gegenden auf der Welt
zu finden. Fledermduse sind Ubrigens
Sdugetiere und bringen lebende Junge
auf die Welt.

K
)

Zucker, den er zum Wachsen braucht. Der Baum dagegen nimmt die

wertvollen Mineralien auf, die der Pilz ihm zur

Diese ,,Freundschaft*

, aus der beide Partner ihren Nutzen ziehen
nennt man ,,Symbiose®,

Verfiigung stellt. //

"

Weitere Infos
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7.5 Die Funktionen des Waldes

IN FO PUNKT,

l \ I_ D AL Park s

Befestigung des Bodens

Die Bdume konnen mit ihren
zum Teil tief in die Erde reichen-
den Wurzeln verhindern, dass
Boden und Steine durch Regen
und Wind abtransportiert wer-
den. Diesen Vorgang (Abtrans-
port von Boden) nennt man
»Erosion“. Sie schiitzen uns
vor Erdrutschen und Schlamm-
lawinen.

Wasserspeicher o
Regenwasser wird im Wald-

boden gespeichert. In den
oberen 10 cm des Waldbodens
konnen so pro Quadratmeter
bis zu 5o Liter Niederschlags-
wasser gehalten werden. Auf
seinem langsamen Weg durch
die Bodenschichten wird das
Wasser gefiltert und gereinigt.
SchlieBlich gelangt es in Ba-
che, Quellen und ins Grund-
wasser. Ein Teil des Wassers
wird von den Pflanzen ver-
braucht. Sie nehmen es tber
ihre Wurzeln aus dem Wald-
boden auf und nutzen es u.a.
fiur die Fotosynthese. Auch
auf dem Weg durch Wurzel,
Stamm und Blatt wird das
Wasser gefiltert. Es verduns-
tet schlieBBlich tiber die Blatter
und gelangt so wieder in den
Wasserkreislauf.

Dieses Projekt wird :

geférdert von: e

FUNKTIONEN DES
WAI_ D ES Nutzen-Schutz-Erholung

Erholung

Der Wald dient uns Menschen oft als Ort der Erholung. Hier kdn-
nen wir einen Spaziergang machen, Sport treiben, die Ruhe ge-
nieBen und uns entspannen.

Durch den Menschen werden Abgase erzeugt, die Feinstaub,
Stickstoffoxide, Ozon und Kohlenstoffdioxid (CO2) enthalten.
Auch jedes Mal, wenn wir ausatmen, produzieren wir CO2. Die
Bdume filtern die Luft und verwandeln unter anderen das CO2
in Sauerstoff. Sauerstoff bendtigen wir Menschen zum Atmen.
Wausstet lhr, dass eine ausgewachsene Buche den Sauerstoff fiir
drei Menschen erzeugt?

08 Weitere Infos.
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Wirtschaftlicher Reichtum

e T

Die meisten Walder in Deutschland sind sogenannte ,,Wirtschafts-
walder“. Dort entscheidet ein Forster oder eine Forsterin dariiber,
welche Baumarten im Wald wachsen sollen und wo neue Bdume an-
gepflanzt werden. Wenn ein Baum ein bestimmtes Alter erreicht hat,
wird er gefallt. Aus den geféllten Baumen wird Holz gewonnen, um z.
B. Hauser zu bauen, diese zu beheizen und Papier zu produzieren. Mit
dem Verkauf des Holzes verdienen die Waldbesitzer Geld. Der Wald
ist ein wichtiger Arbeitgeber. So arbeiten in Deutschland 1,2 Millionen
Menschen im Wald oder mit dem Holz aus dem Wald.

Lebensraum fiir Pflanzen und Tiere

Rund die Hélfte aller an Land
lebenden Tier- und Pflanzen-
arten weltweit leben im Wald.
Auch unser heimischer Wald
bietet vielen Tieren und Pflan-
zen einen Ort, an dem sie le-
ben und fressen kdnnen sowie
Schutz finden. Viele Arten sind
auf den Wald spezialisiert und
deshalb auf ihn angewiesen.

Dieses Projekt wird

gefordert von: Visden Wikernembrg

3 %

A= Park .

FUNKTIONEN DES
WAI_ D ES Nutzen-Schutz-Erholung

Klimaausgleich

r b —_—r
Der Wald beeinflusst unser Klima sehr positiv und hilft groe Hitze
und grofie Kalte zu verhindern. An heiRen Sommertagen ist es im
Wald angenehm kiihl, weil die Baume Schatten spenden. AuBerdem
kiihlt das Wasser, das durch die Blatter verdunstet wird, die Luft.

Im  Winter wiederum ist es nachts und an windigen
Tagen im Wald warmer, da die Baume den Wind bremsen und die
Warmeabstrahlung verhindern.

Nahrung

Auch heute noch profitiert der
Mensch von den Beeren, Pilzen und
Krautern des Waldes. Einige Arten
wie der Pfifferling und der Steinpilz
wachsen nur im Wald. Wildtiere wie
i Hirsch, Reh oder Wildschwein liefern
=20 uns Wildfleisch.

| 08 Weitere Infos.
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7.6 Der Wald im Klimawandel

INFQeuc = WALD

WALD |IM
KLIMAWANDEL

Was ist Klima?

Wetter Klima

Das Wetter ist die Verdnderung der | | | |
Atmosphdre an einem Tag, das Klima
die Verdnderung iiber mehrere Jahr-
zehnte.

Y

KLIMASCHUTZ

Was machen die Baume im Wald
mit dem Kohlendioxid (C02)?
- die Fotosynthese -

Baume nehmen CO2, Wasser und Sonnenlicht
auf. Sie machen daraus Sauerstoff, den wir
Menschen und die Tiere zum Atmen benoti-
gen und Zucker, um zu wachsen und Blatter
und Friichte zu produzieren.

SonNenLichT £
¢ Stelldirvor, Du hittestim

Hochsommer einen dicken

Pullover an ... so fiihlt sich

die Erde gerade. ;

>

E
:

————

A o a E Weitere Infos
Dieses Projekt wird BAD 2u Feuchte
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WALD |IM

KLIMAWANDEL

Was ist der Klimawandel?

—

Der natiirliche Treibhauseffekt

Die Erde ist von einer Lufthiille (Atmosphére) umgeben. In dieser
Lufthiille befinden sich Gase, die Sonnenlicht auf die Erde lassen.
Sie lassen die Warme der Erde jedoch nicht entweichen. Das ist wie
in einem Treibhaus, weswegen das Ganze auch Treibhauseffekt
heifit. Hatten wir den Treibhauseffekt nicht, wére es auf der Erde
sehr kalt.

Welche Folgen hat der Klimawandel?

Die Folgen des Klimawandels sind vielfdltig und bestehen aus komplizierten Vorgangen.

Welche Folgen bemerken wir bereits heute?

e schmelzende Polkappen und Gletscher, Anstieg des Mee-
resspiegels

e Tiere und Pflanzen, die kédltere Temperaturen zum Leben
brauchen, miissen in kéltere Gebiete in den Norden wan-
dern. Bereits heute leben Tiere bei uns, die friiher aus-
schlieBlich am warmen Mittelmeer zu Hause waren. Sie
sind von dort aus weiter nach Norden gezogen.

Dieses Projekt wird
geférdert von:

Der Klimawandel

Der Mensch verandert diesen natiirlichen Treibhauseffekt. Men-
schen produzieren durch Autos, Flugzeuge, Schiffe, Fabriken und
Wohnhduser Abgase. Diese Abgase und das enthaltene CO2 ge-
langen in die Luft. Dort sammelt sich das CO2, bildet eine Decke
und ldsst die Warme der Erde nicht entweichen. Die Warme wird
verstarkt und auf die Erde zuriick geschickt, was unseren Planeten
erwdrmt. Durch die Erwarmung der Erde dndert sich das Klima.

o extreme Wetterereignisse (schwere Gewitter, Hitzewellen
mit Trockenheit und Diirre, viel Regen und hiufige Uber-
schwemmungen)

Weitere Infos
2u Feucht

e
Hochstaudenflur
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7.7 Die Klimaanpassung
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KLIMA-
ANPASSUNG cer simawaer

»Klimawald Schlatt“

Durch den Klimawandel wird es
immer warmer. Auch unser Wald
ist hiervon betroffen. Zukiinftig
wird sich die heutige Gestalt unse-
rer Walder und deren Baumarten
dndern. Bdume, die es kalter und
feuchter mogen, werden aus unse-
ren heimischen Waldern nach und
nach verschwinden. Bdume, die
mit Warme und Trockenheit besser
zurechtkommen, werden an ihrer
Stelle wachsen.

Auf einer Flache von etwa 2 Hektar
wurde in diesem Wald (,Schlatt)
ein schon etwas dlterer und kranker
Fichtenwald durch einen Laubwald
ersetzt. Es wurden neben den hei-
mischen Baumarten auch warmeto-
lerantere Arten gepflanzt. Getestet
wird nun, wie diese Baume im Kli-
mawandel wachsen.

/ Im Wald seht Ihr auf freien Flichen
viele Hiillen aus Plastik stehen.
In diesen befinden sich junge Biume.
] Diese miissen durch die Plastikhiillen
vor den Rehen geschiitzt werden, die sich
., gernevon jungen Béumen und Zweigen
erndhren.

Eiche 1 = Stieleiche
Eiche 2 = Roteiche

q " 9 5 - 08 Weitere Infos.
Dieses Projekt wird REMO | fosenaenicung BAD 2u Feuchte
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KLIMA-
ANPASSUNG cer mawae:

Heimische Arten

Winter-Linde

Roteiche Schwarznuss Platane

Baum-Hasel

Tipp:
Die Losung findet lhr
Robinie zu Fiiflen

des Eichelhdhers.

08 Weitere Infos.

Dieses Projekt wird uchte
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7.8 Der Wald im Jahresverlauf

WALD  Zif
INFQeua -

WALD M
JAHRESVERLAUF |

FRU HLI NG — Zeit der Bliie

Buschwindréschen

Buchfink

Waldmeister

Im Friihling, wenn es wieder warmer wird und die Sonne durch die Zweige der Laubbdume scheint, beginnen
die ersten Pflanzen am Boden zu wachsen. Das Buschwindréschen besiedelt jetzt oftmals weite Teile des
Waldbodens und Waldmeister und Walderdbeere beginnen zu bliihen. Sie nutzen die fiir sie sonnige Zeit, be-
vor der Waldboden durch das Blatterdach beschattet wird. Singvogel, wie z. B. der Buchfink, kehren aus dem
Siiden zuriick und beginnen mit der Paarung und dem Nestbau. Die mannlichen Vdgel singen verschiedene
Lieder, um Weibchen anzulocken und um ihr Revier zu verteidigen.

5‘.
& SOM M E R — Zeit des Wachstums und der Reife

< = Reh

Landkartchen

Foto: Heinz Kiibler

Sommerwald
Im Sommer stehen zahlreiche Blumen in voller Bliite. Schmet-
terlinge, Hummeln und Bienen fliegen tiber den Waldboden
auf der Suche nach dem Nektar der Blumen. Der Nektar ent-
halt viel Zucker und lockt zahlreiche Insekten an, die den
bunten Pollen der Blumen von Bliite zu Bliite tragen.

b - K —
feses rojektwir : . Nl REMO | e, BAD T

gefordert von:
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Foto: Heinz Kiibler

Fliegenpilz

Foto: Heinz Kiibler

Brombeere At Eichh(‘)‘nchen

Im Herbst farbt sich das Laub der Blatter in Rot- und Gelbtonen. Es ist die Zeit der Pilze und Beeren. Manche
konnt Ihr ernten. Aber Achtung! ... Nicht alle Pilze und Beeren sind essbar und einige sind sogar sehr giftig fiir
Euch. Tiere, wie beispielsweise das Eichhdrnchen, suchen Niisse und Beeren und vergraben sie an verschie-
denen Stellen im Waldboden, um sie als Nahrung fiir den Winter zu nutzen. Im Winter finden sie diese Stellen
wegen ihres guten Geruchsinns wieder und graben die Vorrate nach und nach aus, um sie zu fressen. Wenn sie
einmal eine Baumfrucht vergessen haben, kann daraus im nachsten Jahr ein neuer Baum entstehen.

Hast Du schon die

>
% WI N TE R —Zeit der Ruhe Vogelstimmentafel am Info-

&, i punkt des Naturthemenparks
Eichﬁﬁmihen o o (Waldhiitte) entdeckt? P ]
w DA :  Dortkannst Du den Gesang

von unterschiedlichen Sing- ’]
végeln anhoren! i

Probiere es mal aus! /

SR e s

Winterwald
“ﬁlm Winter sind nur noch wenige Tiere und keine blithenden Pflanzen im Wald zu sehen. Die Laubbdume haben
im Herbst ihre Blatter verloren. Nur noch die Nadelbdume zeigen sich in ihrem griinen Gewand. Nun kann man
im weien Schnee auch die Spuren verschiedener Waldbewohner erkennen. Unter ihnen sind Reh, Eichh&rn-
chen, Hase, Wildschwein, Dachs und Fuchs.

Weitere Infos
e 2u Feuchte
Mitleres Oberschwaben BAD Hochstaudenflur

geférdert von: Z=S=- SAULGAU
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7.9 Ausstellung Baumstamme
Acer pseudoplatanus Acer Platanoides Quercus rok:ur Quercus _rubra Fagus sylvatica
Bergahorn Spitzahorn Stieleiche Roteiche Rotbuche
- ; X p iz r I
Carpi_nus betulus Alnus glutinosa Tilia_ cordata . Fraxinus gxcelsior
Hainbuche Schwarzerle Winterlinde Gemeine Esche
Po_pulus tremula Salix caprea Sorbus aucuparia Prunus aviun_1 Robinia_ps_eudoacacia
Zitterpappel SEET Eberesche Vogelkirsche @ Robinie
Pinus sylve§tris Pigea ELIE Abies_alba
Waldkiefer Fichte Weifitanne
BAUMART
BLATTER
FRUCHTE
Weitere
o Infos
:Iua't"urThemenPark
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7.10 Lesesteinhaufen
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LESESTEINHAUFEN

L ebensraum fur viele Tiere

Was sind Lesesteinhaufen?

Weil groBere Steine bei der Bearbeitung der landwirtschaftlichen Ackerflachen stérten und z.B. durch das Pfliigen an die
Oberflache gelangten, wurden von Landwirten frither Lesesteinhaufen an den Ackerrandern aufgeschichtet. Dadurch entstan-
den wertvolle Biotope, die unter anderem von Zauneidechsen sowie einer Vielzahl anderer Kleintiere und Insekten genutzt
wurden. Heute sind Lesesteinhaufen leider seltener anzutreffen.

Sonnenexponierte Steinhaufen gelten als wertvolle Trittsteinbiotope, sind extrem trockene und warme Lebensrdume mit
geringem Wasserhaltevermdgen und werden deshalb von warme- und trockenliebenden Pflanzen besiedelt.

Wozu dienen sie?

Sie sind Ruhe- und Jagdplatz vieler warmeliebender Tierarten, AUCh im eigenen Hausgarten

wie Insekten, Reptilien und Kriechtiere, da Steine Wéarme tags- . .
iber speichern und nachts abgeben. So bieten die geschiitzten lassen sich Lesesteinhaufen

Hohlrdume und Nischen vielen Pflanzen und kleineren Tieren recht einfach anlegen.
Unterschlupf aber auch Brutplatz und Winterquartier.

Weitere
Infos

SAULGAU i fluar::erhemenPark
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die in

Mauswiesel
(Mustela nivalis)

ist eine mitteleuropdische

der Marder.

Schlingnatter

(Coronella austriaca)

ist eine in Teilen Europas
und Asien vorkommende
Schlangenart und gehort
zur Familie der Nattern.
Sie verbringt ihre Winter-
starre unter anderem in
Hohlrdumen zwischen
Steinen.

A SAULGAU

Raubtierart aus der Familie

Einige Tierarten,

Lesesteinhaufen
zu finden sind:

Jagdspinnen
(Pisauridae)

es gibt nur drei Arten
in Mitteleuropa,

die Gerandete Jagdspinne,
die Gerandete Wasserspin-

ne und die Listspinne.

Maortelbienen
(Megachile)

sind auf der ganzen Welt
verbreitete Bienen und
gehoren zur Familie der
Megachilidae.

TIE

Zauneidechse
(Lacerta agilis)

ist ein vor allem in Mittel- und
Osteuropa verbreitetes Reptil
und gehort zur Familie der Ech-

ten Eidechsen.

Laufkéfer
(Carabidae)

kommen auf der
ganzen Welt,
auBer der Antarktis vor.

Grabwespen
(Spheciformes)

sind mit den Bienen
verwandte Hautflugler
und gehoren zur Familie
der Apoidea.

7 Natur

= Themen

Ban

A= Parks.

Dunkle Erdhummel
(Bombus terrestris)

ist eine der in Europa am
héufigsten vorkommenden
und groRten Hummelarten.
Sie gehort zur Familie der
Echten Bienen.

Siebenpunkt-
Marienkafer

(Coccinella septempunctata)
ist wohl die bekannteste Art
der Familie der Marienkéfer
und nutzt den Lesesteinhaufen
fiir die Uberwinterung.

Rotbauchunke
(Bombina bombina)

ist ein in Mitteleuropa
vorkommender Froschlurch —
bei uns allerdings sehr selten —
und gehort zur Familie der
Unken. Nutzen Lesestein-
haufen mit Gewasserumfeld
fiir die Uberwinterung.

Weitere
Infos

zum
NaturThemenPark
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7.11 Zukunftsbaume

ZUKUNFTSBAUME

Im okologischen Wirtschaftswald

] Zukunftsbaume

B Zzwischen-und
Unterstand

M zu entfernende

Baumart Umtriebszeit in Jahren
Rotbuche 120-160
Bergahorn 120-140
Spitzahorn 100-140
Winter-, Sommerlinde 120-140
Ulme 120-140 »Vielfalt (Mischwald) anstatt Monokultur® ist nicht nur in
Esche 100-140 der Landwirtschaft, sondern auch in der Waldwirtschaft
- . die beste Losung.
Erle, Kirsche, Birke 60-80

Wie geht man vor, wenn man einen Wald mittels des
Weitanne, Waldkiefer, Larche, Douglasie 80-140 Z-Baum-Konzeptes richtig und méglichst naturnah bewirt-
schaften méchte?

Fichte (bei unserer noch hiufigsten Baumart 80-120

zwingen uns Borkenkéfer und Stiirme Die Auswahl und Markierung der richtigen Baumarten (Zu-
zur fritheren Nutzung, bevor das Risiko zu groft wird) kunftsbdume) erfolgt nach den Standortfaktoren (Boden,
Wasser, Licht) im Alter von etwa 20 bis 30 Jahren, wenn
die Bdume geniigend astfrei sind (astfreies, dickes Holz ist
T das Ziel). Wenn sich die Bdume nicht schon gegenseitig zur
/" m,-t?,"""'"bes;.? ~~~~~ - Astreinheit erzogen haben, werden stérende Aste an den

; W:'r’dI:este" wac’;‘sstzhend n B;,;'\\ Auswahlbdumen abgesagt.
. Digge ,,,e:'dz"k"n"sbau',,,"s’""siichke;; ’ Wichtig ist, gentigend Abstand zum néchsten ausgewahl-
i SSewpy ung 2 etwg y ne, j ten Zukunftsbaum zu halten. Die Baumarten haben unter-
| entng, " 2eichne;, rsi Jahre, schiedliche Bediirfnisse an den Platz, den sie fiir gutes

Wachsen brauchen. Das Freihalten der Kronen der aus-
gewahlten Zukunftsbdume geschieht durch Entnahme der
Nachbarbdume. Nicht zu viel — und nicht zu wenig.

Die Zukunftsbdume reagieren dann mit gutem Kronen- und
Stammdickenzuwachs. Im Boden breiten sich die Wurzeln
analog aus und verleihen dem Baum Stabilitat.

Weitere
Infos

zum
NaturThemenPark
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8. Infomaterial zum Thema Wasser

Entlang des Themen- & Erlebnisweges Wasser wurden
neun Infotafeln aufgestellt, die liber das Leben in

und am Wasser informieren. Ergdnzend dazu wurden
Faltblatter fiir Erwachsene oder Kinder gestaltet, die
bei der Tourist Information oder direkt am InfoPunkt

erhaltlich sind.
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8.1 Wald—Kreislauf des Wassers

b WASSER &5
ErIEbnlsweg AL Parkes..

WAI_ D elementarer Bestandteil im

Wasserkreislauf

Der Kreislauf des Wassers: Wilder haben eine wichtige
Bedeutung im Wasserkreislauf.
\ DerWaldboden kann grofe Mengen an Was-
ser speichern — unter einem Quadratmeter
/ Waldboden kdnnen sich bis zu 200 Liter

Wasser ansammeln. Das liegt am hohen Hu-
musgehalt (tote organische Substanz) und
Niederschlag Kondensation der Aktivitat der Bodenorganismen, der ge-
ringen Bodenverdichtung sowie der dichten
. 3 Durchwurzelung. Schmelz- und Regenwas-
. E ser versickern langsam und werden durch
s die gute Filterleistung des Waldbodens zu
sauberem Grundwasser. Durch seine gute
Speicherfahigkeit verhindert der Wald au-
Berdem Hochwasserereignisse, da deutlich
weniger Oberflachenwasser abfliefit als im
freien Geldnde. Ein Teil des in den Baumen
gespeicherten Wassers verdunstet an den
Blattern, Nadeln und Rinden. Der Wasser-
dampf steigt auf, tragt zur Wolkenbildung
bei und féllt irgendwann wieder als Nieder-
schlag zuriick auf die Erde.
Bdume konnen Wasser im Boden mit den
Wurzeln aufnehmen und es gegen die
Schwerkraft von bis zu 100 m hoch trans-
portieren.
Je nach Baumart und Standort nehmen Bau-
me bis zu mehrere hundert Liter am Tag auf.

o

Filtration'z,' N

Verdunstung

Gefdhrdung unserer Widlder durch Stickstoff

Die hohe Trinkwasserqualitdt des Grundwassers aus bewaldeten Gebieten ist durch die zunehmende Belas-
tung durch Stickstoffeintrage aus der Luft bedroht. Griinde hierfiir sind in erster Linie die Nutzung fossiler
Energietrdger und die intensive Viehwirtschaft. Hohe Stickstoffbelastungen fiihren zur Versauerung des Wald-
bodens, wodurch dessen Filterleistung abnimmt. Es kommt zur verstarkten Auswaschung von Schadstoffen
ins Grundwasser. Wieviel Stickstoff ein Wald filtern kann hangt vor allem von der Baumartenzusammenset-
zung ab. Die Boden von Laubwaldern weisen einen héheren Humusgehalt und damit eine hdhere biologische
Aktivitat auf. Deshalb ist ihre Filterleistung wesentlich hoher als in Nadelwaldern.

. . . -‘ s Weitere Infos
Dieses Projekt wird 2 = Saganaanticklun BAD 2u Feuchte

geférdert von: Hochstaudenflur
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WAI_ D elementarer Bestandteil im

Wasserkreislauf

Erlenbruchwald

Der Wald auf den Sie hier blicken ist ein sogenannter Erlenbruchwald. Bruchwdlder sind permanent nasse und ortlich tiberstaute, sump-
fige Waldbestande. Sie dienten in fritheren Zeiten vor allem der Brennholzversorgung. Hierzu schlug man die Gehélze alle 10-20 Jahre
dicht tiber dem Boden ab. Durch den anschlieBenden Austrieb aus dem Stumpf stellte sich eine vielstimmige Wuchsform ohne Haupt-
stamm ein.

Die kennzeichnende Baumart ist die Schwarzerle. Ihr Name ldsst auf ihre friihere Nutzung schlieRen: Ihre Rinde wurde im Gerberhand-
werk zum Schwarzfarben von Leder verwendet und aus ihren Fruchtzapfen stellte man schwarze Tinte her. Die Schwarzerle kann selbst
langer andauernde Hochwasser unbeschadet iiberstehen. Die Luftversorgung der Wurzeln wird durch auffallend groRe Offnungen in der
Rinde und Luftkandle im Holz sichergestellt, die sich an der Stammbasis und den oberflichennahen Wurzeln befinden.

Erlenbruchwiélder sind sehr selten geworden und stehen deshalb unter besonderem Schutz. Viele Bruchwaldstandorte im Flachland
konnen durch EntwdsserungsmaBnahmen in fruchtbares Land umgewandelt werden. Deshalb sind sie vielerorts zugunsten der landwirt-
schaftlichen Nutzung verschwunden.

Neben der Bedeutung im Wasserkreislauf
erfiillen unsere Walder weitere wichtige Schutz- und Nutzfunktionen!

Nachhaltig bewirtschaftet, beispielhaft ertragreich:
Was leistet ein Hektar (100 x 100 m)

WALD PRO JAHR?

WALD-
NATURSCHUTZ

Lebensraum
arpise, Rechen, s, Vgl

WIRTSCHAFT

fi == o

01 7w 15k
bt Holnamst Witeatn

KLIMASCHUTZ

WASSERSCHUTZ

s

23 Milionen Liter
Suparet

&t

Trinssenr] b

ForstBW—

Wir schatten Zukunft

-
Dieses Projekt wird 3 = weltmn:"hs
i i [r— 2zu Feuchte
) < Vader Wientcnbes REMO | s soeiinmion BAD Hochstaudenflur
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8.2 Libellen

Themen- und WASSER % Natur
Erlebnisweg =L park::..
I_ | B EI_ I_ EN Faszinierende Flugakrobaten

Libellen sind wohl die bekanntesten und auffilligsten Insekten an unseren Gewdssern.
Durch ihre schonen Farben und den pausenlosen Flug erwecken sie immer wieder
unsere Aufmerksamkeit. Besonnte Gewasser stellen ihre Lebensgrundlage dar.

Gefdhrdung

Leider werden viele Kleingewdsser trockengelegt, um Bau- oder Ackerland zu schaffen. Durch die Landwirtschaft gelangt
Diinger in die Gewdsser und verunreinigt sie. Weiterhin werden in Teiche hdufig Fische eingesetzt, welche die Libellenlarven
fressen. Aber auch durch den Ausbau von Gewdssern und den Klimawandel geht Lebensraum fiir Libellen verloren. Deshalb sind heute
viele Libellenarten geféhrdet.

Wie kdnnen Libellen geschiitzt und unterstiitzt werden?

Neuer Lebensraum fiir Libellen kann durch die Anlage von Kleingewdssern geschaffen werden. Libellen benétigen besonnte Gewdasser.
Dichte Geholze am Ufer konnen das Gewdsser jedoch verschatten. Deshalb ist es wichtig, die Geholze am Ufer regelmaBig zuriickzu-
schneiden. Um Verschmutzungen zu vermeiden, sollte kein Diinger in der Umgebung der Gewdsser ausgebracht werden.

Erfahre mehr iiber
diese spannenden Tiere!

Keine Angst! DaLibellen weder giftig sind, noch stechen oder beifien sind sie fiir uns Menschen absolut ungefahr-
lich.Siesinddagegenduferstnitzlich,dasiez.B.Stechmiickenfressen. Eine Libellenlarve frisst iber 100 Stechmiicken-
larven pro Tag.

Augen: Die grofen Augen der Libellen setzen sich je nach Arten aus 7.000 bis
30.000 Einzelaugen zusammen. Libellen konnen sehr schnelle Bewegungsabldufe,
die wir Menschen verwischt wahrnehmen, in allen Einzelheiten erfassen. Deshalb
ldsst sich eine Libelle auch nicht so einfach fangen.

Flug: Libellen zeichnen sich durch ihre kraftvollen und d@uBerst wendigen Flugeigenschaften aus. Libellen kdnnen
eine Fluggeschwindigkeit von nahezu 40 km/h erreichen, aus vollem Flug abrupt abbremsen und in der Luft stehen
bleiben. Sie kénnen sogar riickwarts fliegen.

Ernﬁhrung & ]agd: Die im Wasser lebenden Larven erndhren sich von Larven verschiedener Wasserinsekten,
Kleinkrebsen und Wiirmern. Libellen erndhren sich von anderen fliegenden Insekten, wie Miicken, Fliegen oder Klein-
schmetterlingen. Die meisten Kleinlibellen betreiben eine Lauerjagd, wahrend die Grof3libellen Insekten {iberwiegend
im Flug erbeuten. Die Libellen jagen zumeist abseits der Gewasser.

- . - = Weitere Infos.
Dieses Projekt wird 2 = " BAD 2u Feuchte

Hochstaudenflur

geférdert von: £ Z=S=- SAULGAU
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Beispiel GroB3libellen

Blaugriine Mosaikjungfer
Die Blaugriine Mosaikjungfer
kann man gut an ihrem schwarz,
griin und blau gefleckten mo-
saikartigen Muster erkennen.
Sie besiedelt langsam flieRende
und stehende Gewasser und ist
haufig auch am Gartenteich zu
finden.

o SR 25 Schlupf der Larve

Wachstum der Larve W

Unterschied zwischen Grof3libellen und Kleinlibellen

Plattbauch

Seinen Namen verdankt der
Plattbauch seinem kurzen, plat-
ten Hinterleib. Die Art zdhlt zu
den besten Fliegern unter den
Libellen und kann grofle Stre-
cken binnen kurzer Zeit zuriickle-
gen. Deshalb ist der Plattbauch
eine der ersten Libellenarten,
die man an neu entstandenen
Gewdssern beobachten kann.

Dieses Projekt wird g .
gefordert von: :® Hader Wikeenmbirg

Beispiel Kleinlibellen

WASSER s
=== Themen
A Parksi.

I_ | B EI_ I_ EN Faszinierende Flugakrobaten

Lebenszyklus

Den Grofteil ihres Lebens verbringen
Libellen als Larve unter Wasser — bei
manchen Arten dauert die Larvenzeit
mehrere Jahre. Wahrend des Wachs-
tums hduten sich die Larven mehrfach,
bis sie schlieBlich fiur den Schlupf an
einer Pflanze aus dem Wasser klettern
und ihr weiteres Leben als Libelle ver-
bringen. Nach der Paarung werden die
Eier ins Wasser oder in Wasserpflan-
zen gelegt und der Zyklus beginnt von
neuem. Die Lebensdauer der erwach-
senen Libellen ist kurz. Sie betragt
zwischen 14 Tagen und sechs bis acht
Wochen. Libellen tberwintern im Ei-
oder Larvenstadium. Nur zwei Arten
(Gemeine und Sibirische Winterlibelle)
iberdauern den Winter als erwachse-
nes Tier und konnen dadurch ein Alter
von zehn bis elf Monaten erreichen.

Ca. 8o Libellenarten
gibt es in Deutschland

GroBlibellen sind meist grofer und kréaftiger gebaut als die Kleinlibellen. Die Augenpaare sind bei Kleinlibellen deutlich voneinander ge-
trennt, wahrend sie bei GroBilibellen an der Kopfoberseite zusammenstofien. Kleinlibellen kénnen ihre Fliigel in Ruhestellung zusammen-
legen, wahrend man GroBlibellen stets mit offenen Fliigeln sieht.

REMO | B

Hufeisen-Azurjungfer

Die Hufeisen-Azurjungfer ist eine
unserer hdufigsten Kleinlibel-
lenarten. Da ihre Larven sich
an nahezu jedem Gewdssertyp
entwickeln kdnnen, zdhlt diese
Art zu den wenigen nicht gefahr-
deten Libellenarten in Deutsch-
land.

|

BAD
A=- SAULGAU

Friihe Adonislibelle

Wie der Name schon vermuten
ldsst, handelt es sich bei der
Friihen Adonislibelle um eine
der ersten heimischen Libellen-
arten, die man im Frithjahr be-
obachten kann.

08 Weitere Infos.
zu Feuchte
Hochstaudenflur
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8.3 Wasservogel
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perfekt angepasst an ein Leben am und im Wasser
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Der hier angelegte Teich wird gern von nahrungs-
und ruhesuchenden Wasserviégeln genutzt. Vielen
Wasservogeln dient der Teich auch als Brutplatz
und Aufzuchtort fiir ihren Nachwuchs. Einige Arten
bilden Schwimmnester auf dem Wasser aus, wel-
ches bei steigendem Wasserspiegel mit ansteigt
und so vor Uberflutung und Verlust des Geleges ge-
schiitzt wird. Anderes Arten briiten im Schutz von
Gebiisch und Schilf.

Der Kérper von Wasservogeln ist perfekt an ein
Leben am oder im Wasser angepasst — so haben
viele Arten Schwimmhdute oder Schwimmlappen
zwischen den Zehen oder besitzen lange Beine
zum Waten. |hr Gefieder schiitzt sie so gut, dass
sie nicht einmal beim Tauchen richtig nass wer-
den. Enten besitzen Schnabellamellen, mit denen
sie kleine Pflanzenteile, wie z.B. Wasserlinsen aus
dem Wasser filtern kénnen.

Griindelenten und Tauchenten

Man unterscheidet zwischen Griindelenten und Tauchenten. Griindeln bezeichnet die Nahrungsaufnahme
vom Boden eines Gewdssers. Dabei tauchen die Vigel nicht komplett unter, sondern kippen vorne iiber, so
dass Kopf und Hals unter Wasser sind, wahrend der Kérper noch auf dem Wasser schwimmt. Mit dem Schna-
bel suchen sie dann den Grund nach Nahrung ab oder sieben diese aus dem Schlamm heraus. Als Nahrung
dienen Samen, Wasserpflanzen und wirbellose Tiere. Die am haufigsten verzehrten Tiere sind Miickenlarven
und Wasserkadfer.

Tauchenten tauchen zum Gewassergrund um ihre Nahrung zu erbeuten.

Dank der Sichtschutzwand Kénnen Végel héren?

o . . . Ja, Vigel ko b hi L
kénnen Sie die Wasservogel =i o0 rvigellsen
hier ganz nah beObaChten, fiir uns unsichtbar seitlich am Kopf unter

dem Gefieder.

ohne sie zu storen.

. . . -‘ s Weitere Infos
Dieses Projekt wird 2 A¥ vy BAD 2u Feuchte

gefordert von:

Hochstaudenflur
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WASSERVOGEL

perfekt angepasst an ein Leben am und im Wasser

Graureiher:

Den Graureiher sieht man haufig langsam schreitend oder lange ruhig
stehend auf Ackern und Wiesen oder im seichten Wasser auf der Jagd
nach Wiihlmausen, Fischen und Amphibien. Sein langer spitzer Schnabel
dient als ideales Jagdinstrument. Der Graureiher hat sich von seiner einst
erbarmungslosen Verfolgung gut erholt und sich in jiingster Zeit zu einem
Kulturfolger entwickelt. Graureiher nisten in Kolonien auf Baumen.

Stockente:

Die Stockente ist die haufigste Ente Mitteleuropas. Auch wie bei vielen
anderen Wasservogeln ist der s.g. Geschlechtsdimorphismus (=Weib-
chen besitzen ein immer unscheinbareres Federkleid als Mannchen)
deutlich ausgepragt. Wahrend der Mauserzeit (Gefiederwechsel) neh-
men die sonst so farbenprdachtigen Mannchen ein Schlichtkleid an, das
dem Aussehen der Weibchen dhnelt. Das Schlichtkleid ist weniger auf-
fallend und nicht so bunt wie das Prachtkleid, welches wahrend der Paa-
' rungszeit zur Anwerbung von Weibchen genutzt wird. Das unauffllige
. Aussehen dient der Tarnung, da die Tiere wahrend der Mauser mehrere
? Wochen flugunfahig sind.

Blasshuhn:

Blasshiihner gehdren zur Familie der Rallen. Mannliche und weibliche
Tiere unterscheiden sich nicht deutlich in der duBeren Erscheinung. Es
briiten beide Elterntiere. Junge Blasshiihner sind Nestfliichter, die be-
reits nach kurzer Zeit schwimmen kénnen. Sie werden noch ca. 4-5 Wo-
chen von den Eltern gefiihrt und gefiittert. Mit acht Wochen sind die Jun-
gen fliigge und selbststdndig. Vor der Brutzeit kann man hadufig heftige
Rangeleien zwischen Revierkonkurrenten beobachten. Dabei stellen die
Mannchen ihre Fliigel hoch tiber dem Riicken auf und halten dem Gegner
ihr weies Stirnschild vor.

Foto: Heiko Horster

Teichhuhn:

Das Teichhuhn gehdrt ebenfalls zu der Familie der Rallen. Es besitzt im
Verhéltnis zu seinem kleinen Kdrper sehr groBe Fiifie, mit denen es tiber
schwimmende Pflanzen laufen kann ohne einzusinken. Vom Blasshuhn
ldsst es sich gut an seinem roten Schnabel und Stirnschild unterschei-
den. Teichhiihner kénnen bis zu acht Jahre alt werden! Nach wissen-
schaftlichen Untersuchung ist allerdings belegt, dass nur etwa jeder
neunte Vogel dlter als zwei Jahre alt wird.

- . - = Weitere Infos.
Dieses Projekt wird 2 o oot BAD 2u Feuchte

gefordert von:

Hochstaudenflur
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8.4 FlieBgewasser

mensweg VWWASSER S8
FLIESSGEWASSER

Landschaftsgestalter
und Lebensraum
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Kleinlebensrdume in einem FlieBgewdsser:

Bachflohkrebs: Der Bachflohkrebs ist 1,5 - 2 cm grof und hat einen
platten, bogenformig gekriimmten Korper. Er erndhrt sich von lebenden
oder abgestorbenen Pflanzenteilen und Aas.

Totholz/
Blitter

2
2 3
8 b Wasserassel: Die etwa 1 cm grofe Wasserassel kann nicht schwimmen,
° E’ % sondern bewegt sich durch Laufen fort. Sie kommt auch mit geringen Sauer-
a s2 stoffgehalten zurecht, weshalb man sie am ehesten an Stellen findet, an denen
o E E das Wasser steht oder kaum stromt.

Eintagsfliegenlarve: Die Eintagsfliegenlarve erkennt man an ihren drei
Schwanzborsten. Sie lebt etwa ein Jahr als Larve im Wasser. Die Fliege lebt hoch-
stens 2 bis 3 Tage. In dieser Zeit frisst sie nicht, sondern pflanzt sich nur fort.

Kocherfliegenlarve: Kcherfliegenlarven tragen ihren Namen, weil sich

’ viele Arten ein Geh&use (Kécher) aus Sandkornern, Steinchen oder Pflanzen-
teilen bauen, welches als Tarnung und Schutz dient. Die Kdcherfliegenlarve

kommt nur in Gewdssern mit einer hohen Wasserqualitat vor.

Steinfliegenlarve: Die Steinfliegenlarve findet man am ehesten an der

3 Unterseite von Steinen. Durch ihren flachen Kérperbau und die seitwérts ste-
e ~ henden Beine kann sich die Larve gut festhalten und kommt deshalb auch in
x \ Bereichen mit starker Stromung zurecht.

. Flussnapfschnecke: Die Flussnapfschnecke findet man haufig an
Steinen. Sie lebt im Gegensatz zu den meisten anderen Schnecken auch in
stromendem Wasser. Die Form ihres Gehduses bietet dem Wasserstrom einen %
geringen Widerstand. d

Strudelwiirmer: Der etwa 2 cm groBe Strudelwurm frisst Kleinkrebse,
Wiirmer, Insektenlarven und Schnecken. Strudelwiirmer kommen nur in sehr
sauberem Wasser vor und sind deshalb ein guter Indikator der Wasserqualitat.

- . - Weitere Infos.
Dieses Projekt wird BAD 2u Feuchte

geférdert von:
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FLIESSGEWASSER

Landschaftsgestalter
und Lebensraum

FlieBgewdsser
sind die Lebensadern unserer Landschaft.

Mit ihrem weit verzweigten Netz bilden sie ein unverzichtbares Glied im Wasser-
kreislauf und im Hochwasserriickhalt. Neben dieser grordaumigen Bedeutung
haben FlieBgewdsser auch eine wichtige Funktion als Lebensraum fiir zahlreiche
Arten.

Durch die Stromung entsteht ein Mosaik an Kleinlebensrdumen (Kiesbénke,
Uferabbriiche, Totholzddmme etc.) und eine vielféltige Lebensgemeinschaft.

Je mehr Kleinstrukturen ein FlieBgewdsser aufweist, desto hoher ist die Arten-
vielfalt. Eine Vielzahl der Arten kdnnen wir mit bloBem Auge jedoch kaum wahr-
nehmen. Mit Hilfe einer Becherlupe ldsst sich diese verborgene Welt entdecken.

Bestimmung der Wasserqualitat
mit Hilfe von Kleinlebewesen

Mit Hilfe des sogenannten Saprobienindexes ldsst sich die Gewdssergiite
von FlieBgewdssern durch die Ermittlung der Zusammensetzung und An-
zahl der im Gewdsser lebenden Kleinlebewesen (Saprobien) bestimmen.
Der Index macht es sich zu Nutze, dass unter bestimmten Umweltbe-
dingungen nur bestimmte Lebewesen existieren kénnen.

Die Lebensgemeinschaft der Organismen in einem FlieRgewdsser steht in einem
direkten biologischen Zusammenhang mit der Qualitdt des Wassers.

Je stdrker ein Gewdsser verschmutzt ist,
umso mehr nimmt die Artenvielfalt ab.

Dieses Projekt wird

gefordert von:

NaturThemenPark Bad Saulgau
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8.5 Kunstliche Gewasser als Lebensraum

s

pemen e \WASSER T

KUNSTLICHE
GEWASSER ALS
LEBENSRAUM ssianiceicn

Dieser kiinstlich angelegte Teich dient als Abkiihlteich fiir das abgebadete Wasser der Therme. Die Abwdrme
wird hierbei durch Verdunstung an der Wasseroberflache an die Umgebung abgegeben. Das warme Wasser
wiirde bei einem natiirlichen Gewésser zu einer massiven Verdnderung des Okosystems fiihren. Da dies dem
Gewdsserschutz widerspricht, ist die Nutzung von natiirlichen Stillgewdssern zu Kiihlzwecken nicht zuldssig.
Das Thermalwasser des Abkiihlteichs hat eine relativ konstante Temperatur von etwa 20°C, d.h. das Wasser
gefriert im Winter nicht. Die Warme beeinflusst das Verhalten der Teichbewohner. Einige Amphibienarten,
wie der Grasfrosch sind hier sogar im Winter aktiv, wenn sie eigentlich Winterruhe halten wiirden. Auch die
Entwicklung der Libellenlarven wird durch die warme Wassertemperatur beschleunigt. Selbst eingesetzte
Aquarienfische konnen in dem warmen Wasser leben. Die Entwicklung der Tierwelt des Abkihlteichs und die
Auswirkungen des Thermalwassers auf die angrenzenden Gewdsser werden durch regelmaBige dkologische
Erhebungen lberpriift.

Aquatische Neozoen - Fremde Arten in heimischen Gewdssern

Als Neozoen bezeichnet man Tierarten, die durch menschliche Einfliisse in Gebiete eingefiihrt werden, in de-
nen sie natirlicherweise nicht vorkommen. Aquatische, also im Wasser lebende Neozoen, kénnen tber neu
geschaffene Wasserwege, wie z.B. den Main-Donau-Kanal einwandern. Weiterhin werden teilweise bewusst
nicht heimische Fische, Muscheln oder Krebse aus Aquarien in Gewdsser eingesetzt.

Die meisten eingeschleppten Arten kommen mit den verdnderten Bedingungen nicht zurecht und verschwin-
den nach kurzer Zeit wieder. Es gibt aber eine zunehmende Zahl an Arten, die sich in den neuen Gebieten
erfolgreich ansiedeln. Einige dieser Arten haben in den neuen Lebensrdumen kaum Feinde, vermehren sich
rasch und verdrangend heimische Arten.

Wie kdnnen negative Folgen durch Neozoen verhindert werden?
e Aquarienwasser sollte nicht in der freien Natur entsorgt werden, da es Eier, Larven, Parasiten

oder Krankheitserreger enthalten kann.
® Boote und Tauchausriistungen sollten vor jedem Wechsel in ein anderes Gewdsser gereinigt werden.

e Tiere, die in Aquarien gehalten werden, diirfen nicht in Gewdsser eingesetzt werden!
Sie konnen als Rauber, Nahrungskonkurrent und Krankheitsiibertrager schwerwiegende Folgen
fiir unsere heimischen Arten haben.

- . - = Weitere Infos.
Dieses Projekt wird 2 = oot BAD 2u Feuchte

geférdert von: Hochstaudenflur
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Aquatische Neozoen-Beispiele:

Dreikantmuschel
Die Dreikantmuschel erobert seit
dem 18. Jahrhundert ausgehend
vom Schwarzmeergebiet fast ganz
Europa. Sie haftet sich an heimi-
sche Muscheln und Krebse. Die
aufsitzenden Muscheln erschwe-
ren die Fortbewegung, behindern
das Wachstum und stellen Nah-
rungskonkurrenten dar. Im Bo-
densee tritt die Art mittlerweile in
Massenbestanden auf. 9o % der
Biomasse von auf dem Grund le-
foro: LeW  penden Wirbellosen besteht heu-
te aus Dreikantmuscheln. Diese
Entwicklung hat zu einem starken
Riickgang der heimischen Grof3mu-
scheln, insbesondere der gemei-
nen Teichmuschel gefiihrt.

Hackerflohkrebs

Der urspriinglich aus dem Schwarz-
meerraum, den Gewdssern Russ-
lands und der Balkaninsel stam-
mende Hoherflohkrebs gelangte
iber den Main-Donau-Kanal, der
1992 erdffnet wurde, in den Rhein.
Von dort aus erfolgte die Besied-
lung diverser deutscher Gewdsser.
Durch die Ausbreitung des Hocker-
flohkrebses werden einheimische,
kleinere Krebse verdrangt. Weiter-
hin frisst er Kleinlebewesen, Fisch-
larven und Fischeier und tragt so
zur Dezimierung der Fischbestan-
de bei.

" |
[g);;fdsePrw;ISWHd E ga ke Riemeatbig REMO | frtiresacsintien

GEWASSER ALS
LEBENSRAUM ssianiceicn

Foto: Josef Grom

BAD
A=- SAULGAU

WASSER

Signalkrebs

Der Signalkrebs wurde als Speise-
krebs aus Nordamerika eingefiihrt.
Die Verbreitung der Art blieb jedoch
nicht lange auf die Zuchtgewdasser
beschrénkt. Inzwischen treten Sig-
nalkrebse in vielen heimischen Ge-
wassern auf.

Sie stellen eine akute Bedrohung fiir
unsere heimischen Flusskrebse dar,
da sie Ubertrdger der Krebspest
sind. Sie selbst sind immun gegen
den Erreger, fiir unsere heimischen
Flusskrebse endet die Krankheit je-
doch ausnahmslos tadlich.

Goldfisch

Der Goldfisch wurde als Zierfisch in
Mitteleuropa eingefiihrt. Da Gold-
fische sehr schnell wachsen, wer-
den sie haufig im ndchstgelegenen
Gewdsser ausgesetzt. Goldfische
vermehren sich schnell, fressen
unzdhlige Wasserinsekten und ver-
drdngen heimische Amphibienar-
ten. Ein einziger Goldfisch kann die
gesamte Laichproduktion eines
Grasfroschweibchens vernichten.

08 Weitere Infos.
zu Feuchte
Hochstaudenflur

NaturThemenPark Bad Saulgau



W

=/ Natur
<= Themen

&

N Pa r k AT

8.6 Amphibien

Al

C

E! FertrJlﬁ irjc,_wuengd WA S S E R ,,_;, f@?tﬁ‘ren

AMPHIBIEN

an Land und im Wasser zu Hause

Amphibien leben im Wasser und an Land. Sie wechseln jedes Jahr mehrmals ihren Lebensraum. Bis zu dreimal
im Jahr begeben sich viele Arten auf Wanderschaft: zu den Laichgewdssern, ins Sommer- und ins Winterquar-
tier. Nur wenige Arten bleiben ganzjahrig am Gewdsser. Die Wanderstrecken variieren je nach Art zwischen
wenigen Metern und mehreren Kilometern. Den weitaus grofiten Teil des Jahres verbringen die Tiere an Land
in feuchten Wéldern, Wiesen, Hecken und Gebiischen. Amphibien sind abhangig von feuchten Lebensraumen,
da ihre diinne, durchldssige Haut kaum Verdunstungsschutz bietet. Deshalb sind sie auch nur nachts oder
an Regentagen aktiv. Im Frithjahr wandern die Tiere zu geeigneten Gewdssern, um sich fortzupflanzen. Nach
dem Ablaichen wandern sie in ihre Sommerquartiere. Nach der Metamorphose begeben sich die nur wenige
Zentimeter grofien Jungtiere ebenfalls Richtung Sommerquartiere. Die jahrlichen Massenwanderungen von
Amphibien sind mit groRen Gefahren verbunden. Vor allem beim Uberqueren von StraBen kommen viele Tiere
ums Leben.

Bergmolch

Fadenmolch Erdkrote

Teichmolch
Die
Wanderstrecken s
° ° au '0SC!
der Amphibien s Knoblauchkrite

itere Inf
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AMPHIBIEN

Fortpflanzung

Unken) entwickeln sich Kaulquappen.

seln von der Kiemen- zur Lungenatmung.

Ausgewachsener
Wasserfrosch

Erndhrung

Amphibien erndhren sich hauptséchlich von Insekten, Wiirmern
und Schnecken. Sie jagen jedoch selten aktiv. Meist lauern sie
ihrer Beute auf und schnappen im richtigen Moment zu. Viele
Arten, wie der Wasserfrosch, besitzen eine klebrige Zunge, die
zum Fangen der Beute hervorschnellt. Die Kaulquappen erndh-
ren sich vorwiegend von pflanzlicher Nahrung.

Paarung

Die Paarung der meisten Amphibien findet im Wasser statt. Die
Mannchen locken die Weibchen durch Quaken an. Hat sich ein
Parchen gefunden, sucht sich das Weibchen einen geeigneten
Platz zum Ablaichen. Die Befruchtung erfolgt auBerhalb des
Korpers. Nach dem Ablaichen verteilt das Mannchen seine Sper-
mien mit seinen Hinterbeinen auf den Eiern.

Um sich ein Weibchen fiir die Paarung zu sichern, klettert das
paarungsbereite Erdkréten-Mannchen auf den Riicken des
Weibchens und klammert sich mit seinen sehr langen Vorderbei-
nen an dessen Korper fest. Dies kann auch schon wahrend der
Wanderung geschehen — dann ldsst sich das Mannchen vom
Weibchen zum Gewdsser tragen.

™ Die Laichklumpen des Gras-
froschs kénnen bis zu 1.000
% Eijer enthalten.

( Kréten legen ihre Eier in
S Schniiren ab.

Fotos: Wilfried Loderbusch

DiefesPruiektwird 5 REMO | fegoraeqeune
gefordert von: o
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Aus den befruchteten Eiern von Froschlurchen (Kréten und

WASSER

an Land und im Wasser zu Hause

Embryo im Ei

Kaulquappen

Waéhrend der Metamorphose wachsen die Hinter- und Vorder-
beine, der Schwanz bildet sich zuriick und die Tiere wech-

Hinterbeine bilden sich

Gefihrdung

Die Hauptursache fiir den Riickgang der
Amphibienpopulationen ist die Beein-
trachtigung und Zerstorung ihrer Le-
bensrdume. Viele Kleingewdsser wer-
den im Zuge von ErschlieBungsmaf-
nahmen trockengelegt oder sind durch
Nahrstoffeintrdge aus angrenzenden
landwirtschaftlichen Nutzungen verun-
reinigt. Durch die Beseitigung von
Kleinstrukturen, wie Feldrainen, Bo-
schungen, kleinen Senken im Griinland,
Totholzanh&dufungen oder intakten
Waldrandern, werden Landlebensrdu-
me entwertet oder zerstort.

Amphibien fangen

Ampbhibien sind besonders empfindliche
Tiere. Trockenheit und Warme kann ihre
schiitzende Schleimschicht beschadi-
gen. Wenn man einen Frosch oder Molch
fangen mochte, um ihn genauer zu be-
trachten, ist es deshalb wichtig seine
Hande zuvor zu befeuchten. Das Tier
setzt man am besten in einen Eimer mit
Wasser und ldsst es nach kurzer Zeit an
derselben Stelle wieder frei.

08 Weitere Infos.
zu Feuchte
Hochstaudenflur
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8.7 Feuchte Hochstaudenflur

menniswes  WWASSER

FEUCHTE
HOCHSTAUDEN-
FI_ U R Wertvoller Bestandteil unserer Gewasser

An Gewdssern und feuchten Waldrandern konnen sich dichte, hohe Bestdande aus nasse-
und nahrstoffliebenden Pflanzen, sogenannte feuchte Hochstaudenfluren, bilden. Diese
Pflanzen uiberdauern mehrere Jahre, da ihre Wurzelstécke, Knollen oder Zwiebeln jedes Jahr
neue Triebe ausbilden.

Die bliitenreiche Pflanzenvielfalt zieht im Sommer zahlreiche Insekten, wie Bienen, Hum-
meln und Schmetterlinge an. Fiir Amphibien stellen die Hochstaudenfluren wertvolle Teil-
lebensraume dar und dem Biber bieten sie gute Versteckmoglichkeiten. Auch fiir insekten-
fressende Vogel haben Sie eine wichtige Bedeutung als Nahrungsraum. Einige Arten, wie
der Sumpfrohrsdnger legen sogar ihre Nester in den Hochstaudenfluren an.

SCHMETTERLINGE

Tagpfauenauge Médesiif3-Perlmuttfalter

Die vier groRen Augenflecken Das Weibchen des MadesiiR-Perlmuttfalters legt ihre Eier an die
dienen der Abschreckung von Fressfeinden. Blattunterseite des Mddesiif3, welches der Raupe spéter als Nah-

rungspflanze dient.

. . > Weitere Infos
Dieses Projekt wird

gefordert von:
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FEUCHTE
HOCHSTAUDEN-
FI_ U R Wertvoller Bestandteil unserer Gewasser

PFLANZEN

Echtes Médesiif3

Die Bliiten des Médesii3
duften suBlich.

Friiher nutzte man sie zum
SuBen von Met

Blutweiderich

Seinen Namen verdankt der
Blutweiderich seiner blutstillen-
den Wirkung. Aufgrund seines
hohen Gerbstoffgehalts wirkt

(Honigwein). er verengend auf Blutgeféafe.
Frither wurde er auBerdem zum
Gerben von Leder verwendet.
Echter Baldrian Sumpfkratzdistel

Ihre Friichte sind
unbenetzbar, sodass sie
auBer mit dem Wind auch
mit dem Wasser verbreitet
werden konnen.

Wurzelausziige des
Baldrians werden in der
Medizin bei Einschlaf-
storungen verwendet.

{
-~

Foto: Andreas Kammann

Zottiges Weidenrof3chen Sumpf-Schafgarbe
Die Samenhaare dieser Die Wurzeln der
Art wurden im 18. Jhd. Sumpf-Schargarbe

schmecken brennend
scharf und wurden friither
als Niespulver genutzt.

als Fullmaterial fiir Polster
und Bettdecken
verwendet.

Foto: Andreas Kammann

~ Beinwell

| Frither verwendete man die
Pflanze zur Heilung von
Knochenbriichen und Wunden
(,,Bein“=Knochen). Das darin
enthaltene Allantoin hilft bei
Prellungen und Verstauchungen
und regt die Knochenheilung an.

Weitere Infos

Dieses Projekt wird ng BAD 2u Feucht

o
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BIBER

Europas grofites Nagetier

Mitte des 19. Jahrhunderts waren die Biber in Mit-
teleuropa fast vollstandig ausgerottet. Grund dafiir
waren unter anderem ihr sehr dichtes Fell und ihr Drii-
sensekret, das in der Medizin und der Parfiimerie Ver-
wendung findet. Jetzt kehren die Biber nach und nach in ihre
ehemaligen Lebensrdume zuriick. Nachdem Bayern mittlerwei-
le wieder flaichendeckend besiedelt ist, dringt der grofite tierische
Baumeister nun {iber die Donau nach Baden-Wiirttemberg vor. Gerade
unsere Region, das oberschwabische Moor- und Seenland, mit seinen
zahlreichen FlieR- und Stillgewassern ist dabei ein besonders bevor-
zugtes Ziel. In Bad Saulgau haben sich die ersten Biber im Herbst 2009
angesiedelt, seither ist die Zahl der Biberreviere im Gemeindegebiet
kontinuierlich gestiegen.

Steckbrief:

o Weltweit gibt es zwei Biberarten, den Eurasischen Biber (Castor fiber)
und den Kanadischen Biber (Castor canadensis), nicht zu verwechseln
mit der etwas kleineren, aus Siidamerika stammenden Nutria (Myocas-
tor coypus), auch Biberratte genannt.

¢ Biber kdnnen bis zu 1,35 m lang werden (35 cm davon sind sein
Schwanz) und bis zu 30 kg wiegen.

¢ Die durchschnittliche Lebenserwartung in Freiheit betrédgt 8 Jahre.

e Der Biber verfiigt (iber 20 Zdhne. Besonderes Merkmal sind die gro-

Ben, nachwachsenden Schneidezdhne, mit deren Hilfe er Biume mit
iber 8o cm Durchmesser féllen kann und die als Waffe gegen Feinde
und zur Revierverteidigung eingesetzt werden. Die charakteristischste
Orangefarbung der Schneidezahne kommt von Eiseneinlagerungen,
die die Zéhne zusatzlich verharten.

SAULGAU in Zusammenarbeit mit Karl Zachmann (Texte, Bilder)

| I I { At Parkes.

Natur
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Erndhrung

Biber sind reine Vegetarier. Gerne fressen sie
wahrend der Vegetationszeit krautige und
verholzte Pflanzen. GroBe Bdume féllen sie
hauptsdchlich im Winter. Sie halten keinen
Winterschlaf und da in der Vegetationsruhe
die Nahrung deutlich knapper ausfallt, sind
sie auf die Rinde und junge Triebe und Aste
der Geholze, vornehmlich Weide oder Pappel,
als Nahrungsquelle angewiesen. Viele Gehdlze
wachsen wieder nach und stehen den Bibern
erneut als Nahrung zur Verfiigung.

Fortpflanzung

Biber leben in monogamer Dauerehe. Jahrlich
kommt ein Wurf mit 2-3 Jungtieren zur Welt. Die
zweijahrigen Biber miissen dann die Familie ver-
lassen, nicht selten werden sie von den Eltern
mit Gewalt vertrieben. Auf der Suche nach einem
neuen Revier miissen die Jungbiber oft gréRere
Strecken im Wasser, aber auch an Land zuriick-
legen, was nicht selten zum Verkehrstod fiihrt.

Weitere
Infos
um
Biber

NaturThemenPark Bad Saulgau
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DER BIBER

als perfekter Landschaftsgestalter und Artenschutzer
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Der Biber schafft nicht nur
fiir sich Lebensrdume,
sondern auch fiir viele andere
Tier- und Pflanzenarten.
Wenn sich viele Arten ansiedeln,
hilft es auch uns Menschen,
weil z.B. Insekten unsere
Obstbdume und auch
landwirtschaftliche Pflanzen
bestduben.
Der Biber ist mittlerweile zu einem unverzichtbaren Gehilfen im Natur- u. Artenschutz geworden. Dies ist von unschétz-
barem Wert, gerade in einer Zeit, wo der Mensch Zeuge eines ungebremsten Artensterbens wird. Dort wo der Biber seinen
eigenen Lebensraum nach seinen Bediirfnissen gestalten kann, zieht er zahlreiche andere Arten nach. Kleinsduger, Vogel,

Amphibien und Reptilien sowie unzéhlige Insektenarten profitieren von seinem Werk.

‘ﬁikr‘;
Artenvielfalt im Biberrevier
Wir Menschen sehen in erster Linie vom Biber gefdllte Baume, tiberschwemmte Wiesen und Walder, vergessen dabei
aber, dass sich dadurch auch fiir uns selbst groe Chancen fiir unsere eigene Lebensqualitdt ergeben. Wasser be-
deutet Leben, nicht nur fiir Frosche und andere unzahlige Lebewesen, sondern auch fiir uns.

Aus vom Biber geféllten Baumen entsteht Totholz, welches iiberaus wichtig ist fiir zahlreiche Kleinlebewesen, insbe-
sondere fliegende Insekten, deren Biomasse nicht nur in Deutschland in den letzten Jahren um mehr als 75 Prozent
zuriickgegangen ist (Stand 2021). Dies hat bereits jetzt zu spiirbaren Verwerfungen gefiihrt. Nicht nur zahlreiche
Vogelarten leiden unter Insektenmangel und gehen in ihren Bestanden deutlich zuriick, sondern auch wir Menschen
sind betroffen und sind auf die Bestdaubung unserer Pflanzen durch Wildbienen, Hummeln und Schmetterlinge drin-
gend angewiesen. Der Biber hilft uns bei der dringend erforderlichen Wiederverndssung unserer ehemals trockenge-
legten Moore. Diese haben gerade im sich immer deutlicher abzeichnenden menschengemachten Klimawandel eine
besondere Rolle als CO2-Speicher.

In den vergangenen Jahren (Stand 2021) war auch unsere Region Oberschwaben von noch nie dagewesener Trocken-
heit gekennzeichnet. Der Biber halt durch seine Dammbauten Wasser in der Landschaft zuriick, sodass zumindest in
diesen Bereichen wahrend Hitzeperioden weniger Gewdsser austrocknen. Nicht nur Fische und Amphibien profitieren
davon, sondern auch wir Menschen, weil die angrenzenden Béden weniger von Trockenheit betroffen sind.

Z

|Of Weitere
24 Infos
zum

8l Biber
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Der positive Einfluss des B | B ERS

auf den Wasserhaushalt

Die Biber haben sich den Bereich des Stadtwaldes ausgesucht, der zum groBen Teil schon vorher mit Quellen, Timpeln,
Wasserlaufen und Staundsse durchsetzt war und fiir einen reinen Wirtschaftswald ein eher ungeeigneter Standort ist. In
Waldern, wo man den Biber gewdhren ldsst, ist es aufgrund der geschaffenen Wasserflachen deutlich kiihler, was den
an das Biberrevier angrenzenden Baumbestédnden in der Regel zugute kommt, weil sie weniger unter den zunehmenden
Trockenphasen leiden missen. Hier ist es natirlich ein Geben und Nehmen, weil der Biber selbst auch Baume fallt und
Waldparzellen unter Wasser setzt. Die Zukunft wird aber zeigen, dass wir um einen naturnahen Waldumbau nicht herum-
kommen werden. Warum also lassen wir uns dabei nicht vom Biber helfen?

An den ,Wurzeltellern“ hat der Eisvogel die Mdglichkeit,
wie bei einem Steilufer Bruthohlen zu graben

Unter bestimmten Voraussetzungen kann der Biber uns
vor Hochwasser schiitzen. Auch dies haben Studien im In-
und Ausland bewiesen. Biberddmme halten Wasser in der
Landschaft zuriick, sodass bei Starkregenereignissen im
Unterlauf unserer FlieBgewdsser deutlich weniger Wasser
ankommt. Dadurch kann im Siedlungsraum Hochwasser ver-
hindert oder zumindest abgemildert werden. Dabei kommt
es allerdings auf die Beschaffenheit des Gewdssers und die
topographischen Verhdltnisse an.

Durch den Biber \\\

geschaffene ‘i

Wasserlandschaften b 3
sorgen dafiir, > o e % z A
dass Walder nicht ' } e )
austrocknen und halten : Im Einzugsbereich von Bad Saulgau gibt es
Hochwasser von uns mittlerweile mehr als zwanzig Biberreviere

Menschen fern. (Stand 2021). Ein GroBteil davon befindet sich
innerhalb stadtischer Biotopanlagen.

|Of Weitere
24 Infos
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8.9 Tiere im Biotop

Penerant TIERE  #ae

Al Parkes..

Auswahl von Tieren, die von Biberbiotopen profitieren

1

Waldeidechse

Libellen
wie hier die Prachtlibelle

’ /.' :

Teichrohrsdnger

Weitere

A=~ SAULGAU in Zusammenarbeit mit Karl Zachmann (Texte, Bilder)
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9. Infomaterial zum Thema Getreide

Auf einem Streifen einer Ackerflache nordwestlich
der grofen Steganlage befindet sich der
Getreideschaugarten mit vielen Urgetreidesorten und
den daraus geziichteten modernen Sorten. Aber auch
Pseudo-Getreide wie zum Beispiel Buchweizen kann
zum Backen verwendet werden und ist dort zu sehen.
Hiilsenfriichte wie Linsen und Soja sind ebenfalls im
Getreideschaugarten zu finden.

Die Erlduterungstafeln des Getreideschaugartens

werden wegen der Einsaat erst im Friithjahr aufgestellt

und im Spatsommer wieder abgebaut, da gemaht und

geerntet werden muss. Wintergetreide wird bereits
im Spatsommer/Herbst und Sommergetreide sowie

Pseudogetreide erst im Frithjahr ausgesit.

Viele Urgetreidesorten beinhalten fiir den
Menschen wertvolle, gut verwertbare Mineralstoffe,
Spurenelemente und Vitamine und sind deshalb
»~gesiinder” als moderne Getreidesorten, die oft auf
z.B. Kohlenhydratmasse und/oder Eiweil3 geziichtet

wurden.

NaturThemenPark Bad Saulgau
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9.1 Vom Urgetreide zum modernen Getreide

VOM URGETREIDE ZUM MODERNEN
GETREIDE UND ZURUCK

Das Getreide ist eines der wertvollsten Grundnahrungs-
mittel fir den Menschen. In jlingster Zeit nimmt die
Nachfrage nach lange unbeachtetem Urgetreide stark zu,
denn die kostbaren Vorganger des heutigen Getreides
sind nahrstoffreich, anspruchslos, bei extensivem An-
bau widerstandsfahiger und gedeihen auch auf kargen
und néhrstoffarmen Boden. Es werden deshalb kaum
Mineraldiinger (im Volksmund ,Kunstdiinger®) und
Pflanzenschutzmittel verwendet, eine intensive Boden-
nutzung entfallt und es wird auflerdem ein Beitrag
fiir mehr Artenvielfalt auf den Feldern geleistet.

Dieser Schaugarten enthalt Urgetreidesorten und Sorten
von modernem Getreide bis hinzu Pseudogetreide (Kérner-
friichte, die eine dhnliche Verwendung finden wie Getreide,
aber nicht zu den Sii3grasern gehoren).

Warum wieder Urgetreide?

Standige Weiterentwicklungen der alten Getreidesorten
und neue Anbau- und Bewirtschaftungsmethoden fiihrten
zu modernen Sorten mit grofSeren Ertrdgen und einfache-
rer Verarbeitung. Trotzdem nimmt die Nachfrage nach Ur-
getreide-Produkten enorm zu.

Ahre—|

Grannen

Das sind die Griinde dafiir:
 Riickbesinnung der Verbraucher auf Naturnahe,

e Alte Sorten sind bei wenig Diingung widerstandsfahiger

Rachis-
Internodien
Nodium

Authentizitdt, Genuss und Tradition.

und fiir den 6kologischen Landbau gut geeignet.

Mit freundlicher Unterstiitzung von: Saatgutlieferanten: Landratsamt Biberach, Fachbereich Landwirtschaft, -
Katharina Eberhardt; Landwirte Hermann Kleider aus Creglingen-Wolfsbuch, Christine Kugler aus Andelfingen, Weitere
Ulrich Binder aus Neufra, Karl-Heinz Fiederer aus Ertingen, Kleck Agrar aus Bad Saulgau-Lampertsweiler. Infos

Parzellen-S@maschine von: Landwirtschaftliches Technologiezentrum, Augustenberg Referat 13, Saatgutaner-
P SAULGAU kennung und Versuchswesen Thomas Wiirfel. Aussaat: Landratsamt Sigmaringen, Fachbereich Landwirtschaft,
Andreas Weimer und Lohnunternehmen Thomas Enzenross aus Krauchenwies.

zum
NaturThemen|
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9.2. Zuckerhirse

Sorghum bicolor

LUCKER-
HIRSE

Familie: StiRgraser (Poaceae)

Gattung: Sorghum

Sommergetreide

Spelzgetreide (Spelzen sind mit Ahrchen verwachsen)
Aussehen:

» Wuchshohen 2,50 - 5 m

» langliche Laubblatter

« stark verzweigter Bliitenstand = ,,Rispe*

* bildet kleine weif3e, rote oder gelbe Korner

9.3. Einkarn

GETREIDESCHAUGARTEN

Triticum monococcum

EINKORN

Urgetreide

Familie: StiRgraser (Poaceae)
Gattung: Weizen (Triticum)
Wintergetreide

Spelzgetreide (spetzen sind mit Ahrchen verwachsen)
Aussehen:

- trigt lang begrannte Ahrchen

+ ein Korn pro Ahrchen aher der Name)
+ gelber Mehlkérper im Korn

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

—

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Allgemeines:

» stammt aus dem tropischen Raum

+ ausgedehntes Wurzelsystem ermdglicht
effiziente Nutzung und Aneignung von Wasser
und Néahrstoffen

- als Futterpflanze fir Tiere und
zum Kochen geeignet (z.B. Griitze, Fladen...)

Besondere Eigenschaften:

+ Korner fett- und eiweiireich, reich an
Vitaminen B1, B2, A und C sowie Kieselsdure

Allgemeines:

- ist das élteste Getreide (10.000 v. Chr.)

+ stammt aus dem vorderasiatischen Raum

 mit Einkorn-Malz kann auch Bier gebraut werden

Besondere Eigenschaften:

* hoher Gehalt an Mineralstoffen
(Magnesium, Kupfer, Eisen bspw.),
Spurenelementen und Aminosduren

« hohe Resistenz gegen Schadlinge

NaturThemenPark Bad Saulgau
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9.4. Emmer

GETREIDESCHAUGARTEN

Triticum dicoccum

EMMER cueiom

Urgetreide

Familie: SuRgraser (Poaceae)
Gattung: Weizen (Triticum)
Wintergetreide

Spelzgetreide (spetzen sind mit Ahrchen verwachsen)
Aussehen:

« tragt lang begrannte,

meist zweibliitige Ahrchen
» Emmerkorner etwas harter und glasiger

9.5. Schwarzer Emmer

Triticum dicoccum

SCHWARZER
EMMER
,»RAMSES*

Urgetreide

Familie: StiBgréser (Poaceae)
Gattung: Weizen (Triticum)
Wintergetreide

Spelzgetreide (Spelzen sind mit Ahrchen verwachsen)

Aussehen:

« starker Halm

« Ahren enthalten jeweils zwei
Getreidekorner, daher ein ,,Zweikorn“

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Allgemeines:

- eines der iltesten Getreide (8.000 v. Chr.)

+ stammt aus dem Nahen Osten

- geeignet fiir Brot-, Bier- und Nudelherstellung

Besondere Eigenschaften:

* hoher Gehalt an Mineralstoffen, Eiweiflen
und Gluten (KlebereiweiR)

« Emmer iiberzeugt mit einem
kréftig wiirzigen Geschmack

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Allgemeines:

« bereits von Rémern und Agyptern angebaut

» zusammen mit Emmer bespelzte Urform
des heutigen Weizens

- gut geeignet fiir z. B. Nudeln oder Brot

Besondere Eigenschaften:

- verfuigt tiber hochwertige Aminosduren und
zahlreiche Spurenelemente

* Gehalt an Selen 20 x héher als beim
herkommlichen Weizen

» schwarze Farbung schiitzt vor UV bedingten

* Schwarzfarbung durch Beta-Carotin Mutationen -> genetisch bestdndigstes Getreide

NaturThemenPark Bad Saulgau
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9.6. Urdinkel

Triticum aestivum ssp. spelta

URDINKEL

Urgetreide

Familie: StiRgraser (Poaceae)

Gattung: Weizen (Triticum)
Wintergetreide

Spelzgetreide (speizen sind mit Ahrchen verwachsen)
Aussehen:

* hohere Pflanze als der moderne Dinkel
« Ahre diinner, ldnger und lockerer

als bei Saatweizen
- fest von Spelzen umschlossene Ahrchen

9.7. Dinkel

Triticum aestivum ssp. spelta

DINKEL

Modernes Getreide

Familie: StiRgraser (Poaceae)
Gattung: Weizen (Triticum)
Wintergetreide

Spelzgetreide (spetzen sind mit Ahrchen verwachsen)

Aussehen:
» kleinere Pflanze als der Urdinkel

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Allgemeines:
* 5.000 bis 6.000 v. Chr.

+ stammt aus der Region rund um das Kaspische Meer

» entstand aus der Kreuzung von Einkorn,
Emmer und Wildgras

Besondere Eigenschaften:

* hoher Gehalt an Mineralstoffen, Aminosauren,
Vitaminen und Kieselsaure

—

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Allgemeines:

* Kreuzung aus Urdinkel und Weizen

- vielfaltig verwendbar

« ,Franckenkorn“ ist eine bekannte Sorte

» als Griinkern bezeichnet man Dinkel,
der in noch teigreifem Stadium geerntet und
anschliefend im Darre-Verfahren getrocknet wird
(in Notzeiten war somit eine frithere Ernte moglich)

Besondere Eigenschaften:

* hoher Gehalt an EiweiRen und Aminosduren

NaturThemenPark Bad Saulgau
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9.8. Granat Rotkorn Weizen

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

GRANAT
ROTKORN-
WEIZEN

Urgetreide Allgemeines:

» stammt aus Ostafrika

» eine Urweizensorte

« in Schalen enthaltene Anthocyane dienen als
Sonnenschutz

- geeignet fur die Herstellung von Backwaren,
Nudeln und Pfannenkuchen

Aussehen: Besondere Eigenschaften:

* purpurfarbene Kornschale « verdankt seine purpurfarbene Kornschale dem

hohen Gehalt an Anthocyanen

(konnen freie Radikale im menschlichen Kérper binden)

Familie: StiRgraser (Poaceae)

Gattung: Weizen (Triticum)

Winter- und Sommergetreide
Nacktgetreide (spetzen sind nicht mit Ahrchen verwachsen)

9.9. Gelbmehl Weizen

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Triticum aestivum

GELBMEHL-
WEIZEN

Urgetreide

Allgemeines:

Familie: SuRgraser (Poaceae)
Gattung: Weizen (Triticum)
Wintergetreide

Nacktgetreide (Spelzen sind nicht mit Ahrchen verwachsen)

Aussehen:
« Kérner haben gelbliche Farbe

« eine Urweizensorte
« kraftige Farbe und siilich-nussiger Geschmack

- geeignet fiir die Herstellung von Feinbackwaren,

Dauergebéck und eifreien oder eireduzierten
Diatgebacken

Besondere Eigenschaften:

- die Korner enthalten besonders viel Carotinoid,
das fiir die gelbe Farbung verantwortlich ist und
im menschlichen Korper viele Schutzfunktionen
tibernimmt

NaturThemenPark Bad Saulgau
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9.10. Hartweizen
Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick
Triticum durum
(Durum, auch Glasweizen)
Modernes Getreide RN
5\ »i
Familie: StiRgraser (Poaceae) Allgemeines:
Gattung: Weizen (Triticum) . E‘Okoo V. Cg’- i ¥
Wi . . * bekannte Sorte ,,Wintergold“
|ntkergetrci|jde, selte'ner alé Sommergetreide + Abstammung vom Emmer (Zweikorn)
Nac tgetrEI € (Spelzen sind nicht mit Ahrchen verwachsen) « besonders geeignet fiir die Herstellung von Nudeln
Aussehen: (Pasta) oder Grief3, Bulgur und Couscous
« Ahrchen enthalten vier bis sieben Bliiten, Besondere Eigenschaften:
von denen zwei bis vier fruchtbar sind - hoher Gehalt an EiweiRen und Gluten (Klebereiweif),
niedriger Starkegehalt
9.11. Winterweichweizen
Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick
Triticum aestivum ssp. aestivum
Modernes Getreide £l
Allgemeines:
Familie: Sugrédser (Poaceae) » es gibt verschiedene Qualitatsgruppen:
Gattung: Weizen (Triticum) E = Eliteweizen, A = Qualitdtsweizen,
Wintergetreide B ='Br0tweizen (Teig wird sehr geschmeidig)
Nack id - - geeignet zur Herstellung von Brot- und Backwaren,
ac tgetrel € (Spelzen sind nicht mit Ahrchen verwachsen) Malz und Futtermitteln
Aussehen: * Kreuzung aus Emmer (Triticum dicoccum) und
« Ahrchen sind drei- bis sechsbliitig, Ziegengras (Aegilops tauschii)
die unteren drei bis fiinf Bliiten Besondere Eigenschaften:
sind fruchtbar - geringer Gehalt an Gluten (Klebereiwei3)
- s
NaturThemenPark Bad Saulgau | 74
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9.12. Khorasan Weizen

Triticum turanicum

KHORASAN-
WEIZEN wamurwerzen

Urgetreide

Familie: StiBgréser (Poaceae)

Gattung: Weizen (Triticum)

Winter- und Sommergetreide
Nacktgetreide (spelzen sind nicht mit Ahrchen verwachsen)
Aussehen: )

« schwarz begrannte Ahre

« Korn ist deutlich langer als das
des Hartweizens

9.13. Sommerweizen

Triticum aestivum ssp. aestivum

SOMMER-
WEIZEN

Modernes Getreide

Familie: SuRgraser (Poaceae)

Gattung: Weizen (Triticum)
Sommergetreide

Nacktgetreide (Spelzen sind nicht mit Ahrchen verwachsen)
Aussehen:

+ Kérner haben eine glasigere Struktur
als Winterweizen

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

—

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Allgemeines:
*6.000 v. Chr.

* KAMUT ist eine Handelsmarke und garantiert fiir nicht
gekreuzten oder genetisch veranderten Markenweizen

« ist eine natirliche Hybride aus einer Wildform
von Weizen und Hartweizen

» eignet sich fiir die Herstellung von Teigwaren,
Pfannenkuchen und stiRen Backwaren

+ Kreuzung aus Triticum turgidum und Triticum polonicum

Besondere Eigenschaften:

* hoher Gehalt an EiweiBen, ungesattigten Fettsduren,

Aminosauren, Vitaminen, Mineralstoffen und Selen

Allgemeines:

» man unterscheidet zwischen
Winter- und Sommerweizen

* Sommerweizen wird im Frithjahr eingesat und
benotigt bis zur Reife nur 120-140 Tage

+ Winterweizen wird bereits im Herbst eingesat

Besondere Eigenschaften:

« hoherer Gehalt an Eiweifien

« niedrigerer Ertrag als bei Winterweizen

NaturThemenPark Bad Saulgau
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9.14. Dickkopfweizen

Triticum aestivum var. Lutescens

DICKKOPF-
WEIZEN

Familie: StiRgraser (Poaceae)
Gattung: Weizen (Triticum)
Wintergetreide

Spelzgetreide (speizen sind mit Ahrchen verwachsen)
Aussehen:

+ auffallend dicke Ahrenform

auf kiirzeren Pflanzenhalmen
-> daher Name ,,Dickkopf*

9.15. Triticale

Triticum secale

TRITICALE

(TRITICOSECALE)
Modernes Getreide

Familie: StiRgraser (Poaceae)
Gattung: Triticale

Wintergetreide

Spelzgetreide (spetzen sind mit Anrchen verwachsen)
Aussehen:

» dhnelt dem Roggen

« begrannte Ahren sind im Gegensatz
zum Roggen vierzeilig

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

—

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Allgemeines:
* Kreuzung aus Dinkel und Weizen
* nussiger Geschmack
« vor 50 Jahren praktisch ausgestorben,
heute wieder angebaut
* Nutzung fiir z. B. Backwaren oder Misliflocken

Besondere Eigenschaften:

» Hoher Gehalt an Eiwei3, Mineralstoffen,
Carotinoiden, Vitamin E und B sowie Antioxidantien
« gut verdaulich

—

Allgemeines:

« Kreuzung aus Weizen (weibl. Partner)
und Roggen (mannl. Partner)

- geeignet als Futtergetreide und zur
Herstellung von Backwaren und Bier

Besondere Eigenschaften:
* hoher Gehalt an Lysin, Eiweif3en, Ballaststoffen,
Kohlenhydraten, Fetten, Mineralstoffen und Vitaminen
* Kreuzungsnachkommen sind sehr steril
und erbringen einen hohen Ertrag

NaturThemenPark Bad Saulgau
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9.16. Urroggen

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Secale multicaule

URROGGEN

(WALDSTAUDEN-ROGGEN)
Urgetreide

Familie: StiRgraser (Poaceae)
Gattung: Roggen (Secale)

Wintergetreide,
auch als Sommergetreide moglich

Nacktgetreide (Spelzen sind nicht mit Ahrchen verwachsen)

Aussehen:

« zweizeilige Ahre mit maximal 50 Ahrchen
« reife Ahre iiberhdngend

* hat kleinere Korner als moderner Roggen

9.17. Roggen

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Secale cereale

ROGGEN

Modernes Getreide

Familie: StiRgraser (Poaceae)

Gattung: Roggen (Secale)

Wintergetreide, seltener als Sommergetreide
Nacktgetreide (spelzen sind nicht mit Ahrchen verwachsen)
Aussehen:

+ zweizeilige Ahre mit maximal 50 Ahrchen

« reife Ahre iiberhingend
« hat grof3ere Korner als der Urroggen

© Bgax-Miihle GmbH

Allgemeines:

* 5.000-6.000 v. Chr.

» stammt aus dem Vorderen Orient

» wuchs urspriinglich als Unkraut

- geeignet zur Herstellung von Brot und
suflen Backwaren

Besondere Eigenschaften:
+ hoher Gehalt an Ballaststoffen, EiweiBen,
Spurenelementen und B-Vitaminen

|

Allgemeines:

» wird meist als Brotgetreide fiir Roggenbrot und
Mischbrote verwendet

» als einzige der vier Hauptgetreidearten
Fremdbefruchter

« die widerstandsfahige, anspruchslose und ertragssichere
Getreideart gilt als selbstvertraglich,
d. h. ein Daueranbau ist moglich

Besondere Eigenschaften:

« Intensivwurzler (bis zu 1 Meter Wurzeltiefe)
* besonders winterfest

» ertragreicher als Urroggen

NaturThemenPark Bad Saulgau
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9.18. Urgerste

Hordeum vulgare

URGERSTE

Urgetreide

Familie: StiRgraser (Poaceae)

Gattung: Gerste (Hordeum)

Winter- und Sommergetreide

Spelzgetreide (speizen sind mit Ahrchen verwachsen)
Aussehen:

« lang begrannte Ahrchen stehen wechselnd

auf beiden Seiten der Ahrenachse
« Ahrchen sind von Spelzen umschlossen

9.19. Sommergerste

GETREIDESCHAUGARTEN

Hordeum vulgare

SOMMER-
GERSTE

Modernes Getreide

Familie: StiRgraser (Poaceae)

Gattung: Gerste (Hordeum)
Sommergetreide

Spelzgetreide (speizen sind mit Ahrchen verwachsen)
Aussehen:

« lang begrannte Ahrchen stehen wechselnd

auf beiden Seiten der Ahrenachse
+ Ahrchen sind von Spelzen umschlossen

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

|

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

|

Allgemeines:
+3.000 v. Chr.
» wird hauptsdchlich zur Herstellung
von Alkohol, Grie3 und Graupen verwendet

Besondere Eigenschaften:

- fehlendes Gluten (Klebereiwei3)

* hoher Gehalt an Kohlenhydraten, Eiweif3en,
Ballaststoffen, Fetten, Vitaminen und Mineralstoffen

* besonders witterungsresistent

I/'(( ] ,\"\
7 > & . B A
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s~ NS ST TR SNE
Allgemeines:

» wird hauptsdchlich verwendet als Braugerste zur
Bierherstellung und auch zur Herstellung

von Gerste-Broten (wegen fehlendem Gluten kann Mehlanteil
an Gerste in Broten max. 60% betragen)

Besondere Eigenschaften:

* hoher Gehalt an Kohlenhydraten, Ballaststoffen,
Fetten, Vitaminen und Mineralstoffen

* nicht so ertragreich als Wintergerste

» hoher Beta-Glucan-Gehalt senkt nachweislich
den Cholesterinspiegel

NaturThemenPark Bad Saulgau
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9.20. Wintergerste mehrzeilig

Hordeum vulgare

WINTERGERSTE

(MEHRZEILIG)
Modernes Getreide

Familie: SuRgraser (Poaceae)
Gattung: Gerste (Hordeum)
Wintergetreide

Spelzgetreide (Spelzen sind mit Ahrchen verwachsen)
Aussehen:

* im Vergleich zur zweizeiligen Gerste mehr,
aber kleinere Korner

9.21. Wintergerste zweizeilig

GETREIDESCHAUGARTEN

Hordeum vulgare

WINTERGERSTE

(ZWEIZEILIG)
Modernes Getreide

Familie: SuRgraser (Poaceae)
Gattung: Gerste (Hordeum)
Wintergetreide

Spelzgetreide (Spelzen sind mit Ahrchen verwachsen)
Aussehen:

« bilden 25-30 groBere Kérner je Ahre als
die mehrzeilige Gerste

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Allgemeines:

- wird iberwiegend als Tierfutter verwendet

Besondere Eigenschaften:

* hoher Gehalt an Kohlenhydraten, Eiwei3en,
Ballaststoffen, Fetten, Vitaminen und Mineralstoffen

« sind auRerdem stresstoleranter und winterhdrter
als die Zweizeiler

* unterscheidet sich optisch von der zweizeiligen
Wintergerste; mehrzeilige Wintergerste ist im
Vergleich zur zweizeiligen Wintergerste ertragreicher

Allgemeines:
» wird iiberwiegend als Tierfutter verwendet
* bekannte Zwei-Zeiler-Sorten

»Sandra“ und ,,California“

Besondere Eigenschaften:

* hoher Gehalt an Kohlenhydraten, Eiweif3en,
Ballaststoffen, Fetten, Vitaminen und
Mineralstoffen

« zweizeilige Wintergerste ist im Vergleich
zur mehrzeiligen Wintergerste ertragarmer

NaturThemenPark Bad Saulgau
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9.22. Hafer

Avena sativa

HAFER

Urgetreide

Familie: StiRgraser (Poaceae)

Gattung: Hafer (Avena)

Sommergetreide, seltener als Wintergetreide
Spelzgetreide (speizen sind mit Ahrchen verwachsen)
Aussehen:

« die aus zwei Kérnern bestehenden Ahrchen

hé@ngen in lockeren Rispen an diinnen Stielen
+ sind von Spelzen umschlossen

9.23. Nackthafer

GETREIDESCHAUGARTEN

Avena nuda

NACKT-
HAFER

Urgetreide

Familie: SuRgraser (Poaceae)
Gattung: Hafer (Avena)
Sommergetreide
Nacktgetreide (spelzen sind nicht mit Ahrchen verwachsen)
Aussehen:
« jeweils zwei Kérner hangen in
lockeren Rispen an diinnen Stielen

* Kérner kaum vom feinen Spelz
umschlossen

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Allgemeines:

+5.000 v. Chr.

+ Hafer bildet im Gegensatz zum Weizen, Roggen,
Dinkel und der Gerste seine Frucht an der Rispe
und nicht an der Ahre aus

- geeignet fiir Flocken, Miisli, Kleie und Brei

Besondere Eigenschaften:

- fehlendes Gluten (KlebereiweiB)

+ hoher Gehalt an wichtigen freien Aminosduren, unge-
sattigten Fetten, Vitaminen, Mineralstoffen und Eiweif3en

* nicht sehr ertragreich

- geringe Standfestigkeit

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Allgemeines:

« Ertrdge im Vergleich zu anderen Hafersorten
deutlich geringer

« Verwendung in Form von Haferflocken,
Sprossen, Frischkornbrei oder Tierfutter

« enthélt kaum Klebereiwei3, daher ist reines
Mehl nicht zum Backen verwendbar

Besondere Eigenschaften:

« hoher Anteil an Pantothensdure, Bitterstoffen und
Spurenelementen, reich an Vitamin B1, B2, B6 und E
sowie an seltenem Biotin (Vitamin H), enthilt Beta-
Glucane (reguliert u.a. den Blutzuckerspiegel)

NaturThemenPark Bad Saulgau
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9.24. Amaranth

Amaranthus

AMARANTH

Pseudogetreide

Familie: Fuchsschwanzgewéchse
Gattung: Amaranth

Aussehen:
« krautige Pflanze mit Stangel und
Laubblattern

9.25. Echter Buchweizen

Fagopyrum esculentum

ECHTER
BUCHWEIZEN

Pseudogetreide

Familie: Knﬁterichgewéicllse
dt mit Rhabarber un

Gattung: Buchweizen

Aussehen:

« krautige Pflanze mit Stangel und
Laubblattern

« die Friichte sind dreikantige
Nisschen

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Allgemeines:
* es gibt mehr als 60 Arten

Besondere Eigenschaften:

- fehlendes Gluten (Klebereiwei)

« enthalt dhnliche Inhaltsstoffe wie
normales Getreide

* besonders hoher Gehalt an Eiweif3en,
Vitaminen und Mineralstoffen wie Calcium,
Magnesium, Eisen und Zink

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Allgemeines:

* Schale der Kérner enthalten gesundheitsschadlichen
Farbstoff Fagopyrin, Schale muss daher entfernt werden

- geeignet zur Herstellung von Fladen, Nudeln und Brot

Besondere Eigenschaften:

- fehlendes Gluten (KlebereiweiB)

« enthalt dhnliche Inhaltsstoffe wie normales Getreide

* besonders hoher Gehalt an Eiweibausteinen wie
Lysin und Tryptophan

NaturThemenPark Bad Saulgau
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9.26. Quinoa

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Chenopodium quinoa

QUINOA

(REISMELDE)
Pseudogetreide

Familie: Fuchsschwanzgewéchse

Gattung: Gansefutgewdchse

Aussehen:

« krautige Pflanze mit Stangel und
Laubblattern

« Bliiten sind griinlich und sitzen in
dichten Scheindhren

* Friichte sind nussahnlich

Allgemeines:

* ca. 6.000 Jahre alt

* Ursprung in Stidamerika

» das ,,Gold der Anden“
Besondere Eigenschaften:

- fehlendes Gluten (Klebereiwei3)

« enthalt dhnliche Inhaltsstoffe wie normales Getreide

 besonders hoher Gehalt an Eiweif3en, Vitaminen
und Mineralstoffen wie Eisen und Magnesium
» anspruchslos

|

9.27.Linse

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Lens culinaris

LINSE

Familie: Hiilsenfriichtler
(Fabaceae oder Leguminosae)

Gattung: Linsen (Lens)

Aussehen:

« Sténgel diinn, flaumig behaart und
viel verzweigt

* paarig gefiederte Laubblatter

« weif3e oder blaue Bliiten

* bilden kleine langliche Hilsenfriichte

Allgemeines:

* wenig unkrauttolerant, braucht Stiutzfrucht zum
Wachsen, daher meist im Gemenge mit anderen
Arten angebaut

- rohe Linsen enthalten giftige Inhaltsstoffe (z.B. Lektine)

» sammelt durch Symbiose mit Knéllchenbakterien an den
Wurzeln Stickstoff aus der Luft (wichtig fiir Wachstum)

Besondere Eigenschaften:

» reich an Eiweif, Vitamin A, B und E, Ballaststoffen
und Spurenelementen

« glutenfrei und fettarm

NaturThemenPark Bad Saulgau

I 82



—

% Natur
== Themen
&// Parkgﬁﬂmu

9.28. Sojabohne

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Glycine max (L.) Merr

SOJA-
BOHNE

Familie: Hiilsenfriichtler
(Fabaceae oder Leguminosae)
Gattung: Glycine

Aussehen:

« Stangel dicht braun behaart

*3-10 cm oval ausgepragte Laubblatter
« kleine, hell- bis dunkelviolette Bluten
+ Bohnen in behaarter Kapsel

9.29. Lein

Allgemeines:

» Sojabohne seit 3050 v. Chr. in Japan und
mindestens seit 1550 v. Chr. in Korea und
China als Nahrungspflanze genutzt

Besondere Eigenschaften:

+ lange Wurzeln sammeln durch Symbiose mit
sojaspezifischen Knéllchenbakterium
(Bradyrhizobium japonicum) Stickstoff
aus der Luft (wichtig fir Wachstum)

- vielseitige Nutzung (z.B. Tofu, Sojasauce,
Biodiesel, Kosmetikzusatz...)

GETREIDESCHAUGARTEN

Vom Urgetreide zum modernen Getreide und zuriick

Linum

LEIN

Familie: Leingewachse (Linaceae)
Gattung: Lein (Linum)

Aussehen:

» wachst strauchformig

* kleine, schmale Blatter

* blau, gelb, rot, rosa oder weif3e Bliite
« kleine Kapseln enthalten Leinsamen

Allgemeines:

» stammt aus Siidasien

« innerhalb der Familie rund 200 Arten

» Pflanzen ein- oder zweijahrig

- wird auch ,,Flachs* oder ,,Hanf“ genannt

Besondere Eigenschaften:

* bereits vor 6.000 - 10.000 Jahren genutzt
(z&hlt zu den &ltesten Kulturpflanzen)

+ vielseitige Nutzung (z.B. als 0|, Fasern zur Herstel-
lung von Textilien, Lebensmittel oder Olfarbe)

|
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